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Socialdepartementet och Utbildningsdepartementet halsa, arbetsliv och valfard

Missiv till Uppdrag att kartlidgga forskning om
mans vald mot kvinnor, vald i nara relationer
och hedersrelaterat vald och fortryck

Forte fick den 12 augusti 2021 i uppdrag av regeringen att genomfora en kartliggning av
forskning om mans vald mot kvinnor, vald i nira relationer och hedersrelaterat vald och
fortryck (S2021/05814). Uppdraget redovisas huvudsakligen genom rapporten
Forebyggande arbete och riskhantering av vald i ndra relationer, stalkning och
hedersrelaterat vald och fortryck, vilken bifogas. Foreliggande missiv kompletterar
rapporten och svarar pa uppdraget att med sammanstéllningen av forskning som grund:

¢ Foresla inriktning pa forskning som kan méta identifierade kunskapsbehov.
¢  Foresla hur kunskapsspridning, 6kad implementering och nyttiggérande av
vetenskapligt grundad kunskap kan framjas pa ett systematiskt sitt.

Forslagen bygger bade pa resultat fran rapporten och pa dialoger som Forte har haft med
forskare och andra akt6érer inom dessa omraden, exempelvis myndigheter och ideella
organisationer. Forte foreslar bland annat en strategisk forskningssatsning for att
adressera de omfattande kunskapsbehoven avseende metoder, atgiarder och arbetssitt for
att bekdmpa och férebygga mins vald mot kvinnor, véld i nira relationer och
hedersrelaterat vald och fortryck.

Huvudsakliga resultat fran forskningskartlaggningen

Kartldggningen har en bred ansats och i rapporten redovisas darfér en omfattande mangd
resultat. Detta dr ndgra av huvudresultaten:

¢ Det finns evidens for att vissa former av insatser och program har en
brottsforebyggande effekt pa véld i nira relation, stalkning och hedersvéld, men
overlag ar de vetenskapliga kunskapsluckorna stora.

¢ Det finns viss evidens for att forebyggande program som syftar till att forandra
normer, attityder och kunskap om véld i néra relation har en 6nskad,
brottsforebyggande effekt.

¢ Behandlingsinsatser behover anpassas utifran den enskilde valdsutGvarens situation
for att effektivt kunna férebygga vald i nira relation.

e Det finns viss evidens for att en samordnad samverkan, dar flera verksamheter och
myndigheter involveras, kan medfora att de utsatta erhaller mer stod och battre
tillgang till service fran samhillsaktorer, bade for sig sjdlva och sina barn.

* Kunskapsldget om brottsforebyggande arbete avseende hedersvéld ar mycket
bristfalligt.

I kartlaggningen redovisas ett betydande antal forskningsluckor som behéver fyllas
avseende vilka metoder som ar verksamma for att forebygga och bekdmpa véld i nira
relationer och hedersrelaterat vald och fortryck. Sarskilt angelaget ar langsiktig forskning
och forskning som pé ett tillforlitligt satt kan méta insatsers effekter.
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Inriktning pa forskning som kan mota identifierade
kunskapsbehov

Samarbete och tviarvetenskap inom forskningen

Forskning om maéns vald mot kvinnor, vald i nira relationer och hedersrelaterat vald och
fortryck ar ett heterogent falt som innehaller flera olika inriktningar. Det ar viktigt att det
finns en bredd i forskningen och en pluralism av teorier och metoder. For att p4 allvar dra
nytta av detta krivs ett aktivt erfarenhetsutbyte och samarbete mellan
forskningsomraden och discipliner. Forte ser darfor vinster med att samla forskning om
vald i ndra relationer och hedersrelaterat vald och fortryck, for att &stadkomma
synergieffekter och korsbefruktning av idéer och utveckling. Detta kan och bor ske pa
olika satt, exempelvis genom tvirvetenskaplig forskning, samarbete mellan olika
larosaten och forskningsgrupper samt att forskningsresultat sammanstélls och
presenteras pa ett samlat satt for att pa sa vis utgora ett lattillgangligt stod for praktik och
policy. Forte anser darfor att forskningen som behandlats i rapporten om forebyggande
och riskhanterande metoder, arbetssatt och insatser som inriktas mot valdsutovare ska
utvecklas i samverkan med forskning om metoder och arbetssitt for att stodja
valdsutsatta, i syfte att skapa storre samsyn och motverka polarisering mellan olika
verksamheter och synsitt.

Det behovs en strategisk forskningssatsning

Kartldggningen visar pa stora kunskapsbehov om effekterna av olika insatser, metoder
och arbetssitt for att forebygga och bekdmpa vald i ndra relationer och hedersrelaterat
vald och fortryck i Sverige. Detta giller inte minst hedersrelaterat véld och fortryck, dar
kunskapsbasen ar ytterst begrinsad. Forte instimmer dirmed i regeringens beddmning
att det finns ett fortsatt behov av att utveckla arbetet med tidiga valdsforebyggande
atgarder riktade till breda malgrupper (Budgetpropositionen for 2022, prop. 2021/22:1).
Samtidigt visar andra rapporter att det aven kvarstér stora kunskapsluckor gillande
utformningen av lampligt stod for valdsutsatta (exempelvis SBU 2021/342). Forte
bedomer att det behovs en strategisk forskningssatsning for att starka forutsattningarna
for att forskningen adresserar for praktiken och berérda personer relevanta fragor, och att
vetenskapligt forankrad kunskap ska kunna komma till anvindning i policy och praktik.

En strategisk forskningssatsning kan inriktas mot att bygga upp bred tvarvetenskaplig
forskning om olika metoder, arbetssitt och insatser for att forebygga och behandla vald i
nira relationer och hedersrelaterat véld och fortryck. Forskning bor inriktas bade mot
potentiella och redan aktiva vildsutévare och mot att hjilpa och stodja valdsutsatta.
Forskningen bor vara policy-, praktik- och brukarnéara for att stédja de verksamheter som
arbetar med regeringens nationella strategi for att forebygga och bekimpa méns vald mot
kvinnor. Forte anser att en sddan satsning behover vara langsiktig for att mojliggora
uppfoljning av insatsers funktion och effekter under ett langre tidsperspektiv. Detta ar
viktigt for att kunna bygga upp relevant och tillforlitlig kunskap pa omradet som st6d for
yrkesverksamma och for policyutvecklingen i arbetet med att bekdmpa och forebygga
valdet.

En strategisk forskningssatsning inom vald i nira relationer och hedersrelaterat vald och
fortryck skulle med fordel utvecklas i samarbete med regeringens nationella
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valdsforebyggande program (Budgetpropositionen for 2022, prop. 2021/22:1).
Programmet avser bland annat utveckla insatser for metodutveckling, uppfoljning och
kunskapsspridning. Séval tidigt forebyggande arbete som insatser for att forhindra att
véld upprepas och aterfallsforebyggande arbete ingér. En strategisk forskningssatsning
skulle kunna forstarka arbetet inom programmet genom att bidra med
kunskapsutveckling, spridning och implementering av effektiva metoder, arbetssitt och
insatser. Forskningssatsningen skulle dven forstarka och komplettera det arbete som gors
vid exempelvis Nationellt centrum f6r kvinnofrid (NCK), Barnafrid - nationellt centrum
for vdld mot barn, Nationellt kompetenscentrum mot hedersrelaterat vald och fortryck
vid Liansstyrelsen i Ostergotland, Socialstyrelsen, Jamstilldhetsmyndigheten samt
Brottsforebyggande radet. Socialstyrelsens har ocksa fatt i uppdrag att inratta ett
kompetenscentrum for aterfallsprevention. Forskningssatsningen bor utvecklas i
samarbete med dessa existerande verksamheter. Samarbetet kan ske genom exempelvis
programkommittéer eller referensgrupper.

Forskningssatsningen bor ha som mal att bidra till arbetet med kontinuerlig
metodutveckling och kvalitetssikring av befintliga initiativ samt till utbildning. P4 s& sitt
skapas mojligheter for systematisk kunskapsspridning, 6kad implementering och
nyttiggérande av vetenskapligt grundad kunskap. Forskningen bor dessutom bedrivas
genom en samskapande process med praktik och brukare for att sdkra att relevanta
forskningsfragor stélls och att forutsattningar skapas for spridning och anviandning av
resultat. De behov som yrkesverksamma har av mer vetenskaplig kunskap och det behov
som forskare har av "best practice” kan fas genom en 6kad samverkan. Forte bedomer
ocksa att det finns behov av utékad implementeringsforskning pa omradet som ett led i
att utveckla kunskapen om verksamma metoder och skapa forutsattningar for att 6ka
spridningen och anvindningen av forskningsbaserad kunskap. Slutligen bor det inom
ramarna for forskningssatsningen dterkommande genomforas forskningsoversikter for
att uppdatera det samlade kunskapsliget.

Hur kunskapsspridning, 6kad implementering och
nyttiggorande av vetenskapligt grundad kunskap kan framjas pa
ett systematiskt satt

Lopande uppfoljning och utvirdering av pagaende initiativ

Ansvar for kunskapsspridning, 6kad implementering och nyttiggorande av vetenskapligt
grundad kunskap inom vald i néra relationer och hedersrelaterat vald och fortryck ar
fordelat pa olika myndigheter och aktorer, som Nationellt centrum for kvinnofrid (NCK)
och Barnafrid - nationellt centrum for vild mot barn. Flera av dessa verksamheter har
forstarkts pa senare ar inom ramen for regeringens atgardsprogram. Darutéver har
uppdrag att bland annat mita férekomst och utveckla metoder for att forebygga och
bekampa vald i ndra relationer och hedersrelaterat vald och fortryck fordelats pé olika
myndigheter, som Brottsforebyggande radet och Jimstalldhetsmyndigheten. For att
sdkerstilla att initiativen svarar mot behov bland yrkesverksamma och brukare, att
satsningarna i sin helhet dr effektiva samt anviands och implementeras i policy och
praktik, bor 16pande uppfdljning och utviardering samt mojlighet till forskning byggas in i
systemet.
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Anviand befintliga strukturer for kunskapsspridning inom vilfirden och
riattsvasendet

Kartldggningen visar att det finns ett stort behov av att utveckla kunskap om insatser som
visar pa goda resultat och att utmonstra metoder som inte ar effektiva, eller till och med
skadliga. Rapporten visar ocksé att det redan finns viss kunskap som kan vidareutvecklas,
spridas och implementeras genom existerande verksamheter. Befintliga strukturer for
kunskapsspridning inom vélfarden och riattsvisendet kan troligen anvéndas i storre
utstrackning, exempelvis nitverken for kunskapsutveckling och kunskapsstyrning i
socialtjansten (Nationell samverkansgrupp for kunskapsstyrning i socialtjansten (NSK-S),
Regionala samverkans- och stodstrukturer (RSS) och Partnerskapet mellan RSS, SKR och
Socialstyrelsen). Inom ramen for dessa strukturer behover arbetssitt och rutiner
vidareutvecklas for att den vetenskapliga kunskapen ska kunna tillgangliggoras och
spridas.

Anpassning av metoder till svensk kontext och systematisk uppfoljning
Metoder och arbetssitt som anvinds av exempelvis socialtjansten och rattsvasendet i
Sverige for att forebygga och bekimpa mans vild mot kvinnor behover 16pande
utvarderas, i syfte att sikerstilla att metoderna ar andamalsenliga, valfungerande och
effektiva. Detta giller inte minst nar metoder importeras fran andra lander och behover
anpassas till en svensk kontext. Det behover utvecklas former for att inom olika
verksamheter kunna folja upp arbetssitt och insatser bade 16pande och systematiskt.
Forte ser sédledes behov av en verksamhet som kombinerar betydande analyskapacitet
med ett ndra samarbete med myndigheter, regioner och kommuner som bedriver praktisk
verksamhet pd omradet kring insatsers utformning och utvardering. Det kan 6vervagas
hur en sddan typ av verksamhet bést organiseras.

Jonas Bjorck
Generaldirektor Forte

Thomas Jacobsson
Forskningssekreterare Forte
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