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OVERGANGEN
FRAN UNG
TILL VUXEN
FOR PERSONER
MED FUNKTIONS-
NEDSATTNING

- en kartlaggning av det
vetenskapliga kunskapslaget



FATTARE TYP AV STUDIE ANTAL STUDIER/
LANGD

Sverige. Kvasilongitudinell
Arvndsson J., Widén, S., design, 11 alders-
& Tideman, M., (2015). kohorter

Att skapa okad kunskap om var de som Kvantitativ: beskrivande

gdtt ut gymnasiesérskolan "tar vidgen” statistik, logistisk regression,
genom att ta en "snapshot” av var chi-square-test.

elever befinner sig ar 2011,baserat pa

elever avslutat sin skolgang aren

Totalundersokning,
population 12269
individer. 11 alders-
kohorter, de dldsta gick ut
skolan 2001, dvs elva ar

2001-2011. tidigare &n de yngsta
eleverna, vars avslut-
Studien beskriver individernas relation ningsar var 2011.

till arbetsmarknaden som den sag ut
2011, och analyserar individuella
faktorer i relation till var eleverna
befinner sig.

Implikationer fér praktiken: Forf. menar att det ar hag risk fér att individer "ndgon annanstans” utgér en del i den storre kategorin NEET/UVAS, i sa fall behdver tidigare sérskole-
elever explicit identifieras. For detta kan andra strategier beh6vas. Viktigt i sammanhanget ar att den férlangda skolgangen kan leda till att de inte omfattas av kommunens
aktivitetsansvar. Skolan (studievagledare, larare, praktikanordnare) och andra valfardsaktorer behover agera mer proaktivt for att ge anvandbar support till den har gruppen.

28 USA.
Botsford, K. D., (2013).

Metaanalys efter
att ha utfort en
systematisk review
av studier som
anvander National
Longitudinal
Transition Study-2-
data; NLTS2.

Att lagga samman och analysera
tillgangliga NLTS2-studier avseende
social formaga hos unga med syn-
nedsattning, ge vagledning for larare
avseende om social kompetens dr ett
omrade dar instruktioner kan gynna
synsvaga studenter.

Metaanalys, lagger ihop tre 3 studier,

studier som anvant effektmatt. 1229 studenter ingar,
dock okant om det &r
unika individer.

Implikationer for praktiken: Sammantaget diskuteras att studenter far fordelar av att ha utvecklat social interaktionsformaga fore de nar transitionsalder

(utan beskrivningar om vad som kan/bér goras ndrmare).

8 USA.
Cavenaugh & Giesen
(2012).

Systematisk review.

Att identifiera och syntetisera
forskningsresultat avseende
interventioner som syftar till
att oka anstéllningsbarheten
fér unga synskadade/blinda.

Narrativ syntes. 15 studier.

Implikationer for praktiken: Praktiker/professionella maste implementera rigorésa utvérderingar av sina program och publicera resultaten.
Da kan politiker och andra anvidnda den kunskapen och "kunder” vélja de bésta programmen.

4. UK. LongitudinellData
Chatzitheochari, S. & fran Longitudiinal
Platt, L., (2019). Study of Young

People in England.

1, Att bedoma den relativa betydelsen
av primara respektive sekundéra
effekter for utbildningsvagar fér unga
med funktionsnedsattning

Kvantitativ, enkéter som lidnkats 16 000 elever. Kohort
till administrativa data om skola, fodda 1989-1990,

till exempel nationella prov och start fran 13-14 ar,
betyg, foljt av en sekventiell intervjuades vartannat
utfallsanalys. Beskriver dven ar fran 2004-2010
anvandning av intervjuer men (4 nedslag).

dessa redovisas inte.

2, Att bidra till att forklara sekundara
effekter av funktionshinder for upp-
naende av utbildningsresultat
(educational attainment).

Implikationer for praktiken: Uttalar sig inte explicit om det - men detta om férvantningar, mobbing och upplevelser av stigmatisering

borde vara av stort intresse for praktiken, s 522.

5. USA.
Cobb & Alwell (2009).

Systematic review.

Att undersoka relationen mellan Kvantitativa och kvalitativa
transitionsplanering/koordinering av studier baserade pa tydliga
interventioner och utfall for secondary- kvalitetskriterier.

aged ungdomar med funktionsnedsatt-

ning, summering av litteraturen utifran

tre perspektiv:

1, transition/planning interventions,

2, transition and/or transition-related

outcomes,

3, sampel av ungdomar med funktions-

neds.

31 (publ 1984-2004)

1461 artiklar.

Implikationer for praktiken: stodsystemen for transition maste géras flexibla utifran individernas situation och inte att individerna
ska anpassa sig till stodsystemen (oftast forekommande kritiken i den granskade litteraturen).

FUNKTIONS- HUVUDRESULTAT FORSKNINGSGAP
NEDSATTNINGAR

Sverige Intellektuell funktions-
nedsattning: Det kan dock
finnas individer som inte
har diagnostiserats med
intellektuell funktions-
nedsattning pa korrekt satt
men anda mottagits i

20-21 ar till
30-3lar,

dvs fran samma
ar de gatt ut
gymnasie-
sarskolan till

10 ar senare.

Sysselsattning efter gymnasiesarskolan:

* Daglig verksamhet: 47 %

* Arbete: 22,4 %, fler man an kvinnor (70,8 % vs
29,2 %), en majoritet av dessa hade l6nebidrag,
hogre alder = fler i anstallning,

* Utbildning: 6,6 %

*"Ndgon annanstans”: 24 %.

Forf. menar att elever som gatt gymnasie-
sarskolan behover féljas 6ver fler ar - inkl.

att studera hur tiden efter avslutad skolgang
inverkar pa var de fd eleverna ér, samt se om/
hur det varierar Gver tid.

Intressant att folja upp med tanke pa
gymnasiesarskole-reformen.

sarskolan. 57% hade aktivitetsersattning Angeldget att narmare studera vilken typ
av utbildnings-program som valjs och
Légre sannolikhet att kvinnor hade anstéllning, likasa ~ familjens omstandigheter i det som
ha deltagit i tranings-aktiviteter eller arbetstraning. konstituerar kategorin "others”.
Hogre sannolikhet for anstallning: lite aldre, genom-
gatt nationellt program och vara man.
USA. Synnedsattning. Grade 7-12, Artikeln tar huvudsakligen upp metodiska fragor Artikeln pekar pa betydelsen av att i mindre
12-13 ar - avseende meta-analyser - vilket medfor vaga forskningsfélt genomfora meta-analyser, att
17-18 ar. beskrivningar av "transition outcomes”. det dr ett bra satt att ta tillvara pa de uppgifter
Resultatet pekar pa att sociala fardigheter svarar som dr insamlade och dér populationen ofta
fér 6% av skillnaderna for utfall. varit for liten fér att ge "power”.
Social skills definieras som "the characteristics,
skills, or strategies that enable people to communicate
and engage positively with others in their community’,
s 501
USA. Synskadade och blinda (i 12-21ar. Bristen pa bra studier med kontrollgrupper &r ett Battre och mer rigorosa studier kravs.
tre av studierna kombinerat betydande problem. Av de fyra som har kontrollgrupper  Sérskilt sddana som verkligen studerar om
med utvecklingsstorning). visar tva inga signifikanta skillnader av interventionen. interventionen leder till arbete eller inte.
Ovriga visar alla pa positiva effekter direkt efter
interventionen (som kan vara kort t ex nagra 20
minuters langa insatser upp till ett helt lasar). Inga
studier visar dock nagon direkt effekt i form av
erhallande av arbete, istallet battre kunskaper om
arbetssokningsprocessen, kunskaper om vad arbete
kan innebdra, sjalvstandigt vardagsliv, sociala for-
magor, attityder till arbete och viss arbetserfarenhet.
UK. Utgatt fran féraldrars 13/14 til119/20.  Unga med funktionsnedsittning med lagre Forfattarna pekar pa att det behovs mer

utsaga om langvarig
sjukdom eller funktions-
nedsattning samt om detta
paverkar skolndrvaro eller
skolprestation, inte
inkluderat skolor som &r
sarskilt inrattade for barn
med funktionsnedsattning.

utbildningsniva och nar substantiellt lagre pa GCSE- sociologisk forstaelse av funktionsnedséttning,
kvalifikationer &n unga i allménhet. Menar att mycket med empiriskt fokus pa sociala barriarer.
av skillnaden &r priméra effekter av funktionsnedsatt-

ningen, men dér finns ockséa sekundara effekter.

Funktionsnedsattning fortsatter ha negativ effekt pa

skolprestationer, om an mindre, i hogre utbildning.

Forvantningar (foraldrars, skolans, egna) om fortsatta

studier paverkade ungas utbildningskarridr mer dn

mobbning. Men mobbning skapar upplevelser av

stigmatisering och har effekter pa sjalvkansla och

bilden om sig sjalv.

Framgar Varierande funktions-
inte klart nedsattningar.
(vaster-

landska

studier

framst

enligt

referenser-

na, i

huvudsak

fran USA).

Ung. 14 ar och
dldre (upp till 25
enligt tabell 1).

Ett urval: Longitudinella studier beh6vs samt inter-
Kvalitativa resultat: ventionsforskare som inkluderar "métbara”
Ojamna kunskaper om transition och lag inblandning utfall redan i interventionsdesignen

av studenter och foréldrar. - om det dr mgjligt.

Laga férvantningar (otydligt tema!). Brist ocksa pa vdldesignade "comprehensive
Brister i laroplan. transition models”.

Bristande respekt och forstaelse bland en del larare.

Kvantitativa resultat (stora effect sizes):
Student-focused planning (kvalitativa studier visar pa
brister vad galler forutsattningar for detta i skolor).

Fran ung till vuxen for personer med funktionsnedsattning

Bilaga 2. Tabell inkluderade studier



FATTARE TYP AV STUDIE ANTAL STUDIER/ FUNKTIONS- HUVUDRESULTAT FORSKNINGSGAP
LANGD NEDSATTNINGAR

Longitudin. Att Undersoka om framgang (betalt Kvantitativ. Fran 2000 till 2009, USA. Synnedsattning och 13-16 - 22-25 High school-examen relaterat till signifikant hogre Det saknas kunskap om vad som avgor varfor
Cnnnors, E., Curtis, A., arbete, borja 4-ars college eller yrke- 8ar, blindhet. ar. grad av framgang efter skoltiden i relation till de som vissa unga har haft extraarbete medan andra
‘Wall Emerson, R., & (National skola) 6kade eller minskade fér unga 460 individer. hoppat av, blivit avstangda eller "aged out”. inte har det. Fragestallning om skola/féraldrar
Dormitorio, B., (2014). Longitudinal med synnedsattning i relation till den Att haft betalt arbete under high school = signifikant bor uppmuntra/stédja/anordna majlighet att
Transition Study-2 tid som forflutit sedan de klarat av high storre sannolikhet fér betalt arbete senare. Dock, det arbeta extra?
data fran 2000 till school eller sedan de slutat high school, har blivit svarare att fa sadant extraarbete for unga Forf. lyfter ocksa om fragan vad framgang ar:
2009). eller bada, och samtidigt underscka med synnedsattning. att vara i arbete, betyder det att ha arbete pa
kanda riskfaktorer fér post-high school Sex faktorer relaterade till framgang: heltid och en 16n att klara sig pa? Efterlyser
framgang. 1) Foraldrarnas inkomst, 2) synférmaga, 3) adderad uppgifter om i vilken omfattning studier
funktionsnedsattning, 4) avgangsbetyg high school, bedrivs, och att studier om arbetsmarknadsdel-
5) haft betalt arbete under high school-tiden, 6) tid tagande behéver relateras till samhéllsekonomi.

sedan lamnat skolan,

Implikationer fér praktiken: Viktigt med stod for fullfoljande av studier, fa motsvarande avgangsbetyg eller examensbevis men ocksa
fa stod att skaffa sig arbetserfarenhet under high school-tiden - stor betydelse for hur situationen blir efter high school.

7. Kanada. Scoping review. Att utvardera forskningen om Modell for scoping reviews (bade  Nio studier (inkl 1 syste- Nord- Unga med psykisk 13-36 ar. Huvudresultat att flertalet studier inte tar upp Framtida forskning behéver vara mer
Di Rezze et al. (2015). utvédrderade program eller kvant och kval forskning). matisk oversikt). amerika. funktionsnedsattning personliga eller interpersonella utmaningar, och standardiserad och rigords. Psykometriska
interventioner om transition (olika diagnoser, nagon sarskilt inte sociala och sexuella fragor - nagot som instrument behdver utvecklas for att mata
f6r unga med psykisk funktions- studie inkluderar dven bedoms som nodvéndigt for att kunna fa en bra béttre. Inte bara de som har utan dven de som
nedsattning. intellektuell funktions- transition och erhalla arbete. Det man studerar ar ar i risk for psykisk ohalsa behéver studeras.
nedsattning). utbildningsprogram, ganska mycket fokus pa utveck-

ling av individers formagor. Nagra studier tar aven
med omgivningsfaktorer som tex personal, stod etc.

Implikationer for praktiken: Insatser har effekt, i varje fall pa kort sikt, men bér innefatta mer &n fardighetstréning /skills training (t ex sociala aspekter, sexualitet etc.).

8. Sydafrika  Scoping review, Att identifiera evidens fér effektiva Kvalitativ (narrativ). 99 artiklar, policy- Globalt. Alla typer av Unga Unga med funktionsnedsattning ar marginaliserade pA ~ Mer forskning for att battre identifiera vilka
Engelbrecht et al. (2017). (2 forf.) Systematisk ansats tranistionsprogram for ungdomar med dokument, rapporter Litteratur- funktionsnedsattningar, (ej definierat arbetsmarknaden (arbetsldsa, jobbar mindre dn de vill, ~ faktorer det finns evidens for och hur de
Kanada foljd av 'integrative funktionsnedsattningar att fa arbete pa och bokkapitel. sokning satt  inga specificeringar. alder) tjdnar mindre, de sista att bli anstallda, fa utvecklings- samverkan med varandra.
(2 forf.). review process’ Gppna arbetsmarknaden. irelation till mdjligheter, sémst trygghet, bristande stod). Ojamlik- I U-landerna finns dver huvud taget valdigt
baserat pa SALSA. Sydafrika. heten grundldggs i skolan genom segregerad under- fa studier om ungdomar.
"Fran global visning och otillréckligt stod. Policy ignorerar Forskningen visar en avsaknad av fungerande
till local.” systematiskt sociala ekonomiska och arbetsmarknads- ~ mekanismer som gor att ungdomar med
massiga villkor och individualiserar funktionshinder. funktionsnedsattningar far arbete.

Evidens finns for att samarbete och kommunikation
mellan myndigheter och organisationer ar nédvandig
for framgang i transitionen till arbete. Koordinering av
insatser, involvering av arbetsgivare, tillit, tillganglig-
het och relevanta tekniska hjdlpmedel och ekonomiskt
stdd till anpassningar ar verksamt liksom utbildning av
personal samt i valutvecklade lander &ven skola till
arbete program som paborjar ett medvetet arbete redan
i skolan och inte slutar forran arbete sakrats. I fattiga
lander fungerar inte mikroféretag, egenanstalining,
sociala foretag sa bra som i rika ldnder. I Sydafrika
kravs stora strukturella forandringar for att férbattra
transitionen f6r unga med funktionsnedsattning.

Implikationer for praktiken: Inga angivna

9. USA Longitudinell, Att undersoka vilken roll funktions- Kvantitativ, 7 ar, USA. Anger fysiska funktions- Fran 16 ar och Transition paverkas mycket av funktionsnedsattning, ~ Studien omfattar den mest komplexa
Erickson, A. G., & (data) National Study of nedsattning har for vdgar till vuxenliv, Latent class analysis, Data for 3 waves av unga nedsattningar (inkl. dévhet  uppat forsta men det skiljer mellan olika funktionsnedsattningar. transitionstiden men den bor studeras
Macmillan, R., (2018). Adolescents Health. fokus pa samspelet mellan olika cluster-based approach. iak 7-12 under aren: och blindhet), kognitiva, "véagen', T.ex. transition skola-till-arbete for unga med fysisk under en ldngre tidsperiod, det kan ge fler
Erickson funktions-nedsattning och rollférvant- 1994-1995, 1995-1996, learning disability, med vag 3: i medel funktionsnedséttning ganska lik den "vanliga popula-  méjliga végar. Efterlyser analyser av kvalitet
USA, ningar hos de olika institutioner som ar ~ Beskrivningar av att intervjuer 2001-2002, anvander detaljerade beskrivningar 23ar. tionen, mkt mer paverkad for unga med kognitiv i utbildning, arbete och relationer
Macmil- involverade i transition till vuxenliv. har anvénts, dessa redovisas ej. bara wave 1 + 2 totalt av funktions-nedsattningar. funktionsnedsattning.
lan 4 496 individer. En tredjedel av de med learning disabilities och De avslutar med att resa en fraga "dd det nu &r
Italien, nastan halften av de med kognitiva disabilities har sa att pushen mot ogynnsamma pathways ar
den mest ogynnsamma vagen till vuxenliv. Funktions-  starkast for kognitiva funktionsnedsattningar
nedséttning "sldr igenom” mkt mer &n andra faktorer, - vad innebér det framéver da "post-industrial
forfattarna talar om funktionsnedsattning som bade economy is increasingly organised around
pull away fran gynnande pathways och pull into mer cognitive rather than physical capabilities™?
missgynsamma.

Implikationer for praktiken: Funktionshinder ar en viktig dimension ur ett livsloppsperspektiv - men hur funktionshinder paverkar livsvagar ar i hog grad relaterat till
"institutional character” av life course pathways, dvs praktiken behover identifiera vad som avgér/determinerar de institutionella villkor som &r paverkbara och vilka
vars effekter kan behova forberedas for.

Fran ung till vuxen for personer med funktionsnedsattning Bilaga 2. Tabell inkluderade studier



FATTARE TYP AV STUDIE ANTAL STUDIER/ FUNKTIONS- HUVUDRESULTAT FORSKNINGSGAP
LANGD NEDSATTNINGAR

Austra- Narrative literature Att studera litteraturen om transition Kvant och kval. Internatio- Intellektuell funktions- Unga vuxna sfaktorer, inkluderat familjesystem efter-skol- En narrative literature review anvandes pa
Foley. Dyke, Girdler, lien. review. f6r unga med Intellectual Disability (ID) nellt med nedsattning. Saknar alders- tjanster och tillgang till transporter, hade stor inverkan  grund av brist pa forskningsstudier (paucity).
Bourke & Leonard och identifiera kunskapsgap. extra fokus bestamning pa transitionsutfall.

(2012). pa betydel- Sjalvbestammande (self-determination) har beskrivits Inflytandet/péaverkan fran social fardighets-
sen for ha en nyckelfunktion i transitionen fran skola till arbete  tréning, sjalvstandigt boende, fritidsaktiviteter
Australien. for denna grupp enligt amerikanska studier. har inte uppmarksammats mycket i litteraturen.

I sjdlvbestdimmandet ingar att individer inte bara ska
Andel fran anpassa sig till fardiga program/lésningar utformade Stédjande transitionsmodeller har inte studerats
tre lander av utomstaende som har planerat, individerna sjilva i nagon stérre utstrackning saknas kunskap hur
med flest vara med och bestimma. sadana paverkar vuxnas valmaende och
bidrag: Larare ar inte inférstadda, kunniga om sjalv- delaktighet i vuxenlivet.
USA 42% bestammande.
UK 27% Sjalvbestaimmandetraning ses som en viktig del i Fritidsaktiviteters inverkan pa individer med
Austr 16%. transitionsprogram. ID har inte studerats.

Integrerade "placeringar” ger béttre fardigheter an

segregerade. Forskning dér personer med ID sjélva deltar

Férdelar med "supported employment” har beskrivits, i forskningen saknas.

dar sadan ger férutsattningar for oberoende, storre

valméjligheter, autonomi, valmaende och ¢kad Fa studier med ett holistiskt perspektiv,

livskvalitet. manga studier enbart inriktade pa ett utfall

Arbetsldshet paverkar negativt pa ett flertal satt. (t ex arbete).

Hinder for deltagande i fritidsaktiviteter ar t ex access

och var dessa forlaggs. Aktiviteterna i sig beskrivs ofta  Forskningsgap fran lander som &r low income

vara ett fatal stereotypa sadana. respektive middle income.

Manga bor kvar hemma. I transitionsplanerings-

processen ingar oftast inte att flytta hemifran.

Quality of life har oftast inte beskrivits som utfall i

samband med transition - men har har en utveckling

pabérjats inom detta omrade.

Familjesituationen, t ex med stor belastning for

forédldrar som far ta hand om sina egna foraldrar

samtidigt som de ska ta hand om sina vuxna barn i en

transitionsperiod = stora pafrestningar for en familj.

Foraldrars medverkan i transition planning beskrivs

som nyckelfaktor, men foraldrar kan ocksa vara en

risk, nagot som hammar utveckling och transition pga

6verbeskydd.

Transportbehov finns ofta inte med i transitions-

planeringen.

Policy och lagstiftning, mycket aterstar att gora,

inte minst vad galler att fa till forandringar i linje

med policy.

Sammantaget, som ocksd visas ovan, sa finns det

en mangd saker som dr av betydelse i transitions-

processen och som har visat sig ha betydelse for

utfall i form av arbete, livskvalitet etc.

11 USA. RCT - beskrivning Att utvérdera Broadened Horizons, Kvant. Longitudinell. USA. 859 studenter med 16-22 ar vid Interventioner som inkluderar arbetserfarenhet Saknas.
Fraker, Crane, sidan 89. Brighter Futures (BHBF). funktionsnedsattningar starten av kan ge battre utfall for ungdomar med funktions-
Honeycutt, Luecking, Fragestallningar: blev slumpmassigt programmet. nedsattningar i att fa anstallning.
Mamun & 0'Day (2018). Experimen-tell studie 1, vilka stodinsatser (service) ger placerade i exp.grp. eller
(exp.grupp och BHBF? kontrollgrp. Ger ocksa farre som blir kriminella.
kontrollgr). 2, vilka utmaningar méts i att ge sadana Vaga beskrivningar utan
Longitudinell 3-ars stodinsatser? preciseringar.
follow-up. 3, Hur gjorde TA (expert Technical
Assistance) for att hjalpa BHBF att
klara dessa utmaningar?
4, Vilken effekt/betydelse (impact)
hade BHBF efter 3 ar? s. 81

Implikationer for praktiken: se avsnittet huvudresultat.

Fran ung till vuxen for personer med funktionsnedsattning Bilaga 2. Tabell inkluderade studier



FATTARE TYP AV STUDIE SYFTE ANTAL STUDIER/
LANGD
12 Att: 34

Kanada. Scoping review.
Gauthier-Boudreault,
Beaudoin, Gallagher &
Couture (2019).

Pga fa studier om
profound ID, tog dven
med for andra nivaer
av begavning for att
se vad som var
relevant i den
forskningen.

Kvant : 19

1, beskriva social delaktighet bland Kval: 10 (33 artiklar + en rapport)
vuxna med olika nivaer av begav- Oversikt: 3
nings-nedsattning. Rapport: 1. Endast sju artiklar

2, dra slutsatser om social delaktighet fokuserade individer med

fér denna grupp grav ID

3, utvérdera forskningsgapet for att Och enbart tva av dessa

beddma prioriteringar for fortsatt fokuserade enbart

forskning. individer med grav ID
(en svensk).

Implikationer fér praktiken: skapa férutsattningar att utveckla vanskap genom val av aktiviteter vid dagcentra - s& "samma’ ménniskor mots rutinmassigt.

13. USA.
Haber, Mazzotti,

Mustian, Rowe, Bartho-

lomew, Test & Fowler

(2016).

Meta-analys.

Att utifran sju forskningsfragor (a-g) Kvant. 35.
Studera:

a, genomsnittlig effektstorlek for
skolprediktorer for efterskol-utfall
(anstdllning, utbildning, sjalvstandigt
liv)?

e, Ar det skillnader i effektstorlekar

i prediktion av specifika utfall
anstallning, utbildning, sjélvstandigt
liv, produktivitet)?

+

Sex hypoteser (a-f)

Implikationer fér praktiken: Se Huvudresultat! Studien ska ses i relation till Test, Mazotti et al. (2009) - beskrivs som en kompletterande studie.

FUNKTIONS- HUVUDRESULTAT FORSKNINGSGAP
NEDSATTNINGAR

14 USA.

. Systematik review.
House et al. (2018).

Att kartldgga typer av Kval och kvant.
transitionsprogram for unga

med funktionsnedsattning

i fangelse/ungdomsvardsskola

och resultaten av dessa.

Sju studier.

Implikationer for praktiken: kriminalvarden och skolan maste tillsammans utveckla effektiva program. Mer hinsyn bor tas till individens behov i programmen

USA -9 Profound ID Unga vuxna. Se aven Forskningsgap! Ett signifikant gap i forskningen angdende
Australien7  (se dock syfte!) social delaktighet for populationen och
UK -6 Resultat stts i relation till ICF. avseende paverkansfaktorer.
Kanada. 3
Israel 2 Konklusion: kommande forskning bor fokusera pa Inga studier fokuserade grav ID och arbete
Belgium 1 denna grupp och deras vérdgivare (caregivers) for att - inte mycket battre vad galler utbildning
Sverige 1 forsta deras verklighet nar de kommer in i vuxenlivet. da det saknas specifika data fér denna grupp.
Spanien 1 (situationen &r inte bra for 6vriga grupper
NL 1 Likartade resultat oavsett land (sju studier med fokus som har tagits med da det saknas studier om
Island 1 pa grav ID och resultat fran elva ldnder) profound ID).
Irland 1. Visar pa daliga forutsattningar for social delaktighet
trots olika lagstiftning och olika typer av stodinsatser. ~ Daglig verksamhet (daily activities centres)
- mer 4n 75% hade mer &n 20 timmar/vecka
Oavsett funktionsnedséttning avseende ID i daglig verksamhet.
- begréansningar i social delaktighet jamfort
med hela populationen Fa studier tar upp fritidssysselsattning for
personer som fyllt 21 ar - oavsett niva pa ID.
"Osannolikt"/ovanligt med giftemal, barn,
4ga sitt hem. Det fanns inga studier inom: lyssna/ldsa/
skriva/rikna
Personerna far inte arbete och har tva méjligheter: Dagliga rutiner/hantera stress
daglig verksamhet och fritidssysselséttning. Mobilitet (promenera, "driving a car” tas
Manga blir "hemmasittare” till stor del och kommer dven upp vilket &r markligt).
inte ut. Familjeliv (hussysslor, laga mat).
Risker: Ensamhet - uttrakade - @ngslighet.
Forskningen maste finna nya strategier
for att fa med individernas perspektiv
(pga kommunikationssvarigheter).
Foraldraperspektiv maste finnas med
i kommande forskning.
USA. Funktionsnedsattning OKlart, ett flertal Beskrivs under “implications for practice”. En brist pa experimentella studier, Cobb et al.
Enbart - individer som omfattas av  studier beskriver ~ Positiva effekter fas fran: (2013) fann inga i en systematisk Gversikt.
amerikan- en IDEA disability category.  inte detta, andra Vocational education, Studier med korrelationsdata anvénds framst
ska studier. anger tex14-15  Specialized transition programs i dversikten.

Bland limitations: beskrivs
att det inte gick inte fa fram
mer an att individer ar

ars alder. Inkluderande klassrum
Erfarenhet av betalat arbete
Studentfokuserad planering: medium till large

Pa grund av avsaknad av experimentella studier
sa finns inga tidigare metaanalyser med detta
fokus.

inkluderade i IDEA. Foraldraengagemang (small till medium)

Samverkan mellan .... Interagency collaboration. Meta-analyser som bygger pa experimentella
studier (dvs. forst krévs det experimentella
studier...).

USA. Unga med funktionsned- 11-18 ar Olika typer av program med olika inriktningar; Behovet av battre individualiserade program
sattning transition till utbildning (atergang till skola eller och battre utvarderingar (sarskilt langsiktigt)
(som uppges utgdra 80 % fortsatt utbildning), arbete eller forhindra aterfall i skulle behovas fér att utveckla program som
av alla unga i fangsligt brott. Flest program syftade till studier. Svart att ger framgangsrika konsekvenser for utbildning,
forvar i USA). bedéma effekterna av programmen. Men alla program  arbete, sjdlvstandigt liv och minskar aterfalls-

Sarskilt learning disabilities
och emotional/behavioral
disabilities.

verkar ha en kortsiktig positiv effekt som forklaras
med uppmarksamheten. De program som verkar
fungera bast hade en tydlig stodperson och sam-
ordnade insatser fran olika myndigheter

frekevensen. Att sa manga som 80 % av de
intagna bedoms ha funktionsnedsattning bor
utredas vidare liksom att det &r en ovantad
kraftig majoritet av vita (ej fargade.).

Fran ung till vuxen for personer med funktionsnedsattning
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FORFATTARE “ TYP AV STUDIE _ KVANT - KVAL ANTAL STUDIER/
LANGD

USA (en Longitudinell studie. Att undersoka: Kvant data, ANOVA-analyser Longitudinell.
Hower, H., Lee E.J., forf. fran 1, longitudinellt psykosocialt
Jones, R. N., Birmaher, Kanada).  Uppfdljning i snittvar ~ fungerande, Psykosocial funktionsnedsattning 11,5 ars tid.
B., Strober, M., Goldste- 8,7 manad under 11,5 2, faststlla huruvida psykosociala undersoktes vid varje
in, B. I., Merranko, J., ars tid. funktionsnedsattningar (eg. uppfoljningsintervju med hjélp av 10 ars follow-up.
Keller, M. B.,, Goldstein, impairment) kvarstar hos de som Children’s Global Assessment
T. R., Weinstock, L. M., har remitterats frdn "mood disorders” Scale (C-GAS) fér individer
Dickstein, D. P., Hunt, J. under senare perioder av uppféljning, under 22 ar och for 6ver 22 ar
L, Diler, R. S., Ryan, N. 3, att undersoka prediktorer som visar the Global Assessment of
D., psykosocial funktionsnedsattning (eg. Functioning (GAF)
Gill, M. K., Axelson, D., impairment) trots lindring/forbattring Dessutom School Status,
& Yen, S. av symptom. Employment Status samt
(2019). Funktionsnedsattningsstatus.
Aven Mood trajectory
assessments anvands som
var veckobaserade.
Implikationer for praktiken: stédprogram i form av yrkestraning beskrivs som en viktig del av "comprehensive treatment during the transitional ages”
16. UK. Systematisk 6versikt.  Att kritiskt granska vad som ar Kvalitativ syntetisering av 14 studier inkluderas.

Jacobs, P., MacMahon,
K. & Quayle, E., 2018).

Implikationer for praktiken: Da familjen &r sa central fér unga vuxnas transition behéver stdd till familjen utvecklas, och familjen behover involveras i alla steg i beslutsprocessen.

kant om transition till vuxenservice
for personer med svar eller djup
intellektuell funktionsnedsattning.

kvalitativa studier. Mycket
noggrant metodavsnitt.
Anvénder Bronnen-brenners
ekologiska ramverk i analysen.

FUN!
NEDSATTNINGAR

m HUVUDRESULTAT FORSKNINGSGAP

17. USA.
Janus, A. L., (2009).

Longitudinell
National Education
Longitudinal Study.

Att uppskatta effekten av att

ha en funktionsnedsattning for
unga personers progress mot fyra
vuxen'matt”: 1) fa heltidsarbete, 2)
etablera ett oberoende boende (bo
hemifran), 3) aktenskap, 4) fa barn.

Implikationer for praktiken: I artikeln beskrivs inte resonemang som gar att hanfora direkt till praktiken.

Kvantitativ, forst "latent class
analysis” for att kategorisera,
sedan en multinominell logistic
regressions-analys (for att
undersoka vikten av typ av
funktions-nedsattning).

Data fran de som gick
grade 8 ar 1988, sen fyra
upp-foljningar, den sista
2000 da de var 26 ar.

USA. Bipolaritet - Bipolar 7-17 ar 11 Det var olika psykosocialt fungerande i de Delvis beskrivet utifran begransningar och med
Disorder manader fran olika indelade grupperna (predominantly rekommendationer, mest vit population ingick

studiens start. Euthymic, Moderately euthymic, Improving och de var rekryterade fran kliniker.

Cource, Predominantly ill. 1Q bér matas i kommande studier.
446 individer

Konklusion: Generellt hade ungdomar med ihallande/

bestaende/kvarstaende (persistent) symtom sdmst

psykosocialt fungerande. De med med férbattrade

symtom hade kvarstaende brister/nedsattningar i

psykosocialt fungerande.

Hogriskindivider (utifran prediktorer for funktions-

nedsattning (impairment) bor bli foremal for inter-

ventioner for att forbattra fungerandet.

Predominantly Euthymic: signifikant mer pa

College eller annan utbildning - eller arbeta heltid

- i jamférelse med 6vriga ingdende grupper.

Samma galler deltidarbete Fér denna grupp gentemot

6vriga grupper.

84% gick pa college eller teknisk skola/handelsskola

eller hade heltidsarbete vid senaste uppfoljningen.

For "Il with Improving course” - hade 59% studier

eller heltidsanstallning.

GBR, Svar, djup intellektuell Ej angett - men Transitionsprocess stressig - inte en engangshandelse ~ Forf. menar att det saknas forskning om

USA, funktionsnedsattning, sokorden handlar  utan utdragen och bestar av manga mindre steg, dar erfarenheter hos alla de professioner som ar

AUS, dven i kombination med om att lamna det kan finnas ett kontinuerligt eller 6kande behov av inblandade i transtionsprocessen hos unga

CAN. autism. Ingdende studier skolan, post- stdd till ung vuxen samtidigt som féraldrarna blir allt med svdr intellektuell funktionsnedsattning.
har néstan uteslutande school och aldre.
byggts pa beskrivningar vuxenliv, Overgang fran barn- till vuxenservice betyder stora Forfattarna gor en podng av att liknande
fran féréldrar/huvudsaklig 6vergang fran férandringar - skolan som centrum dndras, vuxenser-  tendenser om familjens centrala roll och att de
vardgivare. barn- till vuxen- vice har inte samma ambitionsniva eller omfattning unga star i beroendestallning pa manga satt

service och som barnservicen - vilket upplevdes som problema- aterfinns for fem lander (fyra ldnder beskrivs).
liknande. tiskt av foraldrarna. De jamfor aven sitt resultat med en tidigare
Framkom att féraldrar och, i fa studier, professionella 6versikt som omfattade 1980-tidigt 2017 och
pekar pa brist pa information och stod i transitions- fann samma resonemang - stoder sig pa
processen, manga foraldrar menar att det blir svara Atkinson et al om att "...there appears to be a
kompromisser. Spanningar i relationer mellan forald- 'continuing centrality” of the family in the
rar och serviceinstanser, bl.a. i bedomning av stod- history of intellectual disability”.
behov. [ inkluderade studier tydligt att de unga sjalva
inte var involverade i beslut.
Pa samhallsniva avhandlades omraden som kulturella
representationer av vuxendom, och diskrepanser
mellan policy och hur stodsystemet verkar.
Just diskrepanser lyfts fram som utmarkande
materialet. Upplevelser av att vara en familj som ar
"annorlunda” verkar vara mer tydlig i denna grupp jmf
med lindrigare intellektuell funktionsnedsattning.

USA. Horsel- och synnedsatt- Grade 81988 = Kategoriserat utifran de ungas status: 1) Efterslantrare, ~ Forf. menar att det ar angeldget att fortsatt
ning, specifika inlarnings- 13-14 ar. 2) Bara arbetare, 3) Studenter, 4) Flyttat hemifran, 5) studera i vilken utstrackning sociala barridrer
svarigheter, kansloproblem  Sista insamling Gift med barn. fortsatter vara ansvariga for de ungas nack-
(emotional problem), tal- 2000 nardevar  Unga vuxna med syn- eller horselnedsattning, tal- delar, dvs ha det svarare an fér personer utan
svarigheter, rérelsehinder, 25-26 ar. eller "annat” loper signifikant stérre risk att "tillhra” funktionsnedséttning. Menar det ar viktigt att

"andra” hilsoproblem,

Lite osakert vad som ingar
ilearning disability och
emotional problem.

Efterslantare, dvs inte funnit heltidsjobb, flyttat
hemifran, ingatt dktenskap eller ha barn, nar de ar

26 ar. Mer troligt att "Eftersléntrare” erfar lag familje-
inkomst, lagkvalificerat service- och kontorsarbete,
missndje med romantiska relationer och uppvisar
kriminellt beteende.

Hogre sannolikhet for att unga med inldrningssvarig-
heter tillhér gruppen "Bara arbetare” jamfort med
6vriga med andra nedsattningar. Detta medfér mindre
svarigheter dn att tillhéra "Efterslantrare’, men dven
om anstdllning foreligger sa ligger de efter i relation
till att flytta hemifran - vilket paverkar méjligheten till
oberoende och inga ett forhallande.

fortsatt studera diskriminering. Ett resonemang
om att vissa missgynnsamma omstdndigheter
beror pa personers bristande formaga.

10
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FATTARE TYP AV STUDIE TAL STUDIER/
LANGD

Kanada. Systematisk review.
Jetha. A., Shaw, R.

Sinden, A. R., Mahood,

Q,

Gignac, M. AM., McColl,

M. A. & Martin Ginis, K.

A., (2019).

Att underscka effektivitet i
interventioner fér att stodja transition
till arbetsmarknaden for unga vuxna
med kroniska funktions-hindrande
halsotillstand, och om effekt skiljer sig
beroende pa transitionsfas och form av
funktionsnedsattning.

Kvalitativ. 10 studier.
Efter relevans- och kvalitets-

bedémning bedémt evidens

genom att syntetisera enligt

en algoritm.

Implikationer for praktiken: Satsa pa SE (inkl. IPS) for att stodja dvergang till konkurrensutsatt arbete for unga med funktionsnedsattning. Utveckla interventioner for att stodja

ett behdllande av anstdllning och att utvecklas i arbetet.

19. USA. LongitudinellNational
Karpur, A., Nazarov, Z., Longitudinal Study of
Brewer, D. R. &. Adolescent Health.

Bruyeére, S., M., (2014).

Implikationer for praktiken: Praktiker och forskare maste samarbeta och inkludera evidensbaserade praktiker som inte bara utvecklar akademiska framsteg utan ocksa motivation,

Att studera huruvida féraldrars
mottagande av bidrag, som en
indikator om socioekonomisk
status, och funktionshinder hos
barn, inverkar pa sannolikhet att
den unge deltar i hogre utbildning.
Jamfor mellan unga med funktions-
nedsattning och unga utan.

i syfte att utveckla delaktighet i samhallet och oberoende for de unga.

Kvantitativ, multivariat
sannolikhetsanalys.

Foljde eleverna i 14 ar,
start 1994-1995,
grade 7-12 = 12-13 ar
till 17-18 ar.

10 657 individer.

20. USA.
Lee, Chun, Hama &
Carter (2018).

Systematisk
forskningscoversikt.

Att studera anstallnings-erfarenheter
bland individer med ASD -- litteratu-
roversikten bygger vidare pa dessa
Gversikter genom att

A, fokusera pa transition-age youth

B, identifiera interventioner,

C, identifiera stykor och gap relaterade
till utfall fran interventionsstudier.
Forskningsfragor:

1, vilka individer med ASD har studerats
avseende arbetsstudier?

2, Vilken forskningsmetodologi har
anvants for att underscka erfarenheter?
3, Vilka slags anstallningsinter-ventio-
ner har studerats?

4, Vilka utfall erhélls och hade interven-
tionerna nagon effekt pa utfallet?
Studier av design, genomférande
(delivery) och utfall.

35 artiklar som baserades
pa 39 studier.

Kvant-studier, framst byggande
pa experimentell design /
interventions-studier.

Aven case studies ingick oklart i
vilken utstrackning kvant-data
respektive kval-data ingick i
dessa.

Flertalet inkluderade studier
innehall fa deltagare.
Storsta studien hade 100
deltagare.

Minsta: 2 deltagare.

Implikationer for praktiken: fem breda omraden (ménga detaljer) utifran interventionens fokus pa anstallning - tidigt i skolan - fokus specifika férdigheter etc.

FUNKTIONS-
NEDSATTNINGAR

ALDER UVUDRESULTAT FORSKNINGSGAP

21. Kanada.
Lindsay, S., Hartman, L.
R. & Fellin, M. (2016).

Systematisk review.

Att, genom syntetisering,
identifiera komponenter som ar
effektiva i mentorprogram, samt
beskriva deltagares erfarenheter,
samt identifiera kunskapsluckor.

Kvalitativ, narrativ syntes. 22 artiklar.

Implikationer for praktiken: Mentorsprogram har potential att effektivt stédja unga i transiton till hogre utbildning och anstallning. Férfattarna rekommenderar att unga att inga
i sadana program och att professionella inom skolan och klinisk verksamhet uppmuntrar unga att ga med - vilket frimjar positivt utfall avseende socialt liv, utbildning och arbete.

USA 6 st Unga vuxna med kroniska Unga vuxna. De fann 5 huvudsakliga interventioner: Otillracklig evidens om interventioner typ
AUS 2 st funktionshindrande 1) Skraddarsydd supported employment (SE) (bl.a. SE for grupper med andra funktionssvarigheter
GBR 1 st halsotillstand. ingar IPS), an psykisk ohdlsa. Menar att det ar en brist pa
JPN1st. 2) Skraddarsydd SE i kombination med sjukdomsspe- studier som inkluderar de vanligaste funktions-
cifik arbetsintervention (autism + psykisk sjukdom), nedsattningarna (trauma, sprak-, horsel- och
3) Skraddarsydd SE i kombination med "komma-ut- synnedsattning mm.).
traning” (self-disclosure) Det behaver utvecklas interventioner som
4) Youth transition demonstration enhanced employ- stodjer den unge efter fatt arbete samt
ment, utvarderingar av dessa.
5) Teknologibaserad tréning pa anstallningsintervjuer.
Alla interventioner behandlade forberedelser, 9av10  Behdvs dven mer studier om rollen for
studier behandlade ocksa "entré” till arbete. policy-drivna/stédda interventioner.
Stark evidens for SE for att forberedas for och finna
anstallning pa oppna arbetsmarknaden (fr.a. for
gruppen med psykisk ohalsa), ddaremot otillracklig
evidens fér +interventionerna.
Otillracklig evidens for att interventioner fungerar
for att behalla arbete och géra karriar.
USA. Féraldrars uppgifter om Ca. 26 till Forfattarna menar att i familjer dar foraldrar Det behdvs forskning for att identifiera
den unge har nagot av ca.3lar. tar emot ekonomiskt stéd och dar det finns nyckelingredienser for att adressera behov
foljande: utvecklings- barn med funktionsnedséttning sa medfor hos unga pa individuell och familjeniva.
relaterad nedsattning, bada dessa forhallanden starka prediktorer De menar ocksa att det &r oklart om de
syn- eller horselnedsatt- irelation till att delta i eftergymnasial utbildning. interventioner som finns for att stodja
ning, "learning” disability sparande for skolavgifter ocksa adresserar
eller har svart att anvianda Vidare fann de att individ- och familjeknutna familjer med barn med funktionsnedséttning.
sina armar, hdnder, fotter karakteristika férklarade mycket av skillnaden
eller ben, samt uppgift om i deltagande och att skolkarakteristika inte
specialundervisning. forklarade nagot.
Ca. 15% av hela
populationen.
Vaga Autismspektrum, 16 ar eller aldre De ingaende studierna ger evidens for fordelar Research directions omfattar fem omraden:
uppgifter. 50% av deltagare i - skavarai med anvandning av en variation/méngd av olika
Det verkar studierna maste ha ASD. transition-age. yrkesutbildnings-interventioner: 1, anvandning av olika metodologier (t ex inte
huvud- I storre utstrackning jobb med hdgre status, ensidigt RCT)
sakligen 6kad arbetstid, hogre I6ner. 2, rigorous intervention designs
vara Aven andra omraden kan paverkas, depressiva 3, hansyn till interventionsform, plats for
amerikan- tillstand och angslan, 6kad kognitiv funktion intervention, teknikanvandning etc.

ska studier.

och farre autism-symptom.
Oklart vilka interventioner som bést passar
olika individer.

4, anvandning av follow-up fér att ocksa
studera langsiktiga effekter

5, ocksa studera andra variabler, till exempel
sociala och kontextuella.

USA. Flertal, disability som
generellt begrepp.

14-27 ar.

Mentorsprogram ser olika ut i de inkluderade studierna,
men forfattarna bedémde att de sannolikt var effektiva.
Mentorsprogram med signifikant positiva resultat

var strukturerade och ofta laroplansanknutna med
programkoordinator som tranade mentorer och
6vervakade. Utover det, de effektiva programmen var i
grupp- eller mixade format (visade mer positiva resultat
an helt individuella) och pagar mer &n 6 manader.
Mentorer utgjorde rollmodeller, gav rad och erbjod de
som hade mentor (mentees) socialt och kanslomassigt
stod.

Positiva resultat i mentorsprogram fér unga med
funktionsnedsattningar dverensstamde till stor del med
mentorsprogram for unga utan funktionsnedsattningar.

Det behdvs mer rigor6st designade och
teoretiskt informerade studier kombinerat med
standardiserade effekter for att dokumentera
vilken "impact” mentorsprogram har pa skol-
och arbetsutfall. Behévs studier som mater
effekt dver lang tid. Forskare behover utveckla
storre forstaelse for vad som fungerar bast
(typ av utfall) fér vem (typ av funk.neds.) nar
(timing) och i vilket sammanhang (kontext).

12
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FATTARE TYP AV STUDIE ANTAL STUDIER/
LANGD

Kanada.
Lmdsay. S., Albarico, M.,
Srikanthan, D., &
Mortaji, N. (2018).

Implikationer for praktiken: Inga angivna

Systematisk review.

Att systematiskt granska
genus betydelse for att fa och
behalla arbete bland unga
med funktionsnedsattning.

48 artiklar, bade kval.
och kvant. Metod.

Narrativ syntes.

FUNKTIONS- HUVUDRESULTAT FORSKNINGSGAP
NEDSATTNINGAR

23. Kanada. Systematisk review. Att undersoka vilka de "goda exemplen”  Narrativ syntes. 18 studier, bade kvant
Lindsay, S., Lamptey, D. ar och komponenter for eftergymnasiala och kval.
L., Cagliostro, E., transitionsprogram for unga med
Srikanthan, D., Mortaji, funktionsnedsattning.
N., & Karon, L. (2019).
Implikationer for praktiken: Praktiker méste ta del av och anvénda de erfarenheter som Gversikten beskriver.
24. Kanada, Systematisk Att undersoka hinder och Kvantitativa och kvalitativa 36
Lindsay, Cagliostro & USA, forskningséversikt. "méjligggorare” for offentliggérande studier. (fran totalt 3300 st, varav
Carafa (2018). UK, (se anvéndning av av funktionsnedsattning i fortsatt 1888 duplikat).
Belgien, poang-beddmd utbildning/vuxen-utbildning inklusive
Norge, evidens for varje hogskolestudier
Irland. studie). +

Att undersoka processer is samband
med offentliggérande avseende hur
och nar sadant offentliggérande gors
och anslutande ansékningar om
anpassningar.

Implikationer fér praktiken: Huvudkonklusion: Mer medvetenhet om funktionsnedsattningar och anti-stigmatrdning for utbildare och framjande av ungdomars utveckling
av self-advocacy fardigheter for ungdomar.

25. Maclnnes, M. (2011).  USA.

Longitudinell.

Att undersoka om funktionsnedsattning
paverkar sannolikheten att inga
dktenskap,

tidpunkten for det samt jamfora ev.
skillnader mellan grupper med olika
typer av funktionsnedsattning.

Intervjudata som behandlas Data fran vag 1 och 4
kvantitativt. ur nationell tonars-
uppfoljning.

Implikationer for praktiken: Vet av forskning att personer med funktionsnedsattning har svarare att fa arbete, fa hogre utbildning etc och ocksa att skapa nara relationer som
make/make/partner. Aven andra faktorer som klass, kon, ras etc paverkar men en del hinder som tex tillgdnglighet till arenor dér man tréffa en partner kan atgardas.

33 USA Alla typer av funktionsned- ~ Ung-domar och Majoriteten av studierna visar att man med funktions-  Mer forskning om specifika typer och grader av
5 Kanada sattningar. Totalt 112 473 unga vuxna (ej nedsattning har lattare att fa arbete oavsett typ av funktionsnedsattningars betydelse for arbete.
2 Ne- personer involverade i de tydliga alders- nedsattning. Méan arbetar mera timmar, tjanar battre Studera variationer mellan kulturer och 6ver tid
der-lander- 48 studierna. granser men an kvinnor. Sysselsattningsgrad fér man mellan 50 samt alders betydelse samt beskriva/ha med/
na 21 studier hade olika slags under 30 ars och 76,5%, for kvinnor mellan 1 och 27%. Kvinnor har  redogara for vilken svarighetsgrad funktions-
2 Spanien funktionsnedsattningar. alder). béttre/hdgre utbildning &n mén men arbetar trots deti  nedséttningen har och nér i dlder som funk-
1Syd-Korea  Ovriga fokuserade frémst mindre utstrackning. Man har ocksa battre forutsatt- tionsnedsattningen uppstod. Studier av
1 Indien funktionsnedsattningarna ningar att behalla arbete &n kvinnor. Hinder for utbildningens betydelse for att fa arbete bor
1 Norge Ld (5), autism (5), cp och kvinnor handlar om kénsroller och forvantningar studeras mer noggrant. Aven studier av mans
1 Polen sb (3), cancer-overlevare (6verbeskydd, forvantningar pa att dgna sig at erfarenheter av att fa och behalla arbete.
1 Sverige (2) och 6vriga studier familjen istéllet, mindre utrymme for sjélvbestimman-  Framtida forskning maste vara mer teoretiskt
1UK. fokuserade enbart en de och fortbildning och stéd. Samt samre karriarmoj- forankrad samt ha en balans pa kénsrepresen-
funktionsnedsattning. ligheter). tationen i samplen.
USA, Alla typer av funktionsned-  13-28 ar. Ett flertal olika former av transitionsprogram (grupp- Mer forskning om effekter av olika typer av
Australien sattningar. Totalt 2385 baserade, individuella, on- och offline format, leddaav  program och hur de fungerar for olika grupper,
och deltagare i de 18 studierna. larare, experter eller dldre studenter). Alla program aldrar, socioekonomiska grupper, etnicitet och i
Kanada. visade sig ha positiva effekter nar det géller fortsatt vilka format.
utbildning, sjalvbestammande och fardigheter som Behovs mer studier utanfor USA.
underléttar transitionen. Programmen maste dock
vara av viss langd (for korta insatser, typ 3 timmar en
gdng, ger inte effekter). Alla format pa utbildningen/
programmet (kursbaserat, online, mentorsprogram,
simuleringar, sjdlvstuderingsprogram, teknikbaserade
och multikombinerade program) hade effekt. Sarskilt
hade de effekt som kombinerade olika format.
Funktionsnedsattningar 15-30 ar. 1, hinder for att offentliggéra och fér att Anpassningspolicy,
generellt, fa anpassningar: Hur policy skiljer sig mellan olika institutioner,
Stigma och diskriminering i 19 studier, lander etc. och vilka komponenter som framjar
Kriterium: minst hélften av Inte kdnna till stodmojligheter 14 studier, offentliggérande.
deltagarna i samplen ska ha Avsaknad av kunskap om ungdomarnas behov 5 st
en funktionsnedséttning.
Ovriga som tas upp:
Studier om mental health Kurstyp och "instructor’, samt pa individuell niva:
eller autism ingick inte pga. coping style, “handikappidentitet’, funktionsned-
pga sadana studier redan ar sattningens natur.
syntetiserade.
B, Méjliggorare av offentliggérande och for att fa
anpassningar i 26 studier:
Stod och resurser var vanligast,
Mentorsskap,
Inseende av att det finns fordelar med att offentliggora,
Coping och Self-advocacy skills,
Processaspekt och timing for offentliggérande och
begéran om stéd.
USA. Ca 1400 med funktions- Vid vag ett Funktionsnedsattning har en negativ effekt pa Majligt att personer med funktionsnedséttning
nedsattn. mellan 11 och19,  méjligheterna och tidpunkten for forsta giftermalet. gifter sig senare, behéver féljas upp.
Jamfors med drygt 11 000 vid fjarde vag Kvinnor har stérre sannolikhet att gifta sig &n man, Personer med f-neds foljer ofta ett annorlunda
utan. mellan 24 och 32 Icke vita lagre, mer religiosa storre. Jamfort med monster till vuxenlivet an de utan.
6 % har learning disab. 5%  ar. referenspopulationen (50 % gifta vid vag 4) har

fysisk, 0,15 "'mental” och
1,8% flerfunkt.
Halften mén. Majoritet vita.

53 % med fysisk, 43 % med learning disab, 37 med
mental och 21 med flerfunktionsnedsattning gift sig.
Oddskvoter under 1 fér alla typer av funktionsned-
sattningar.
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FATTARE TYP AV STUDIE SYFTE ANTAL STUDIER/
LANGD
26 USA. Att:

Systematisk dversikt,

Mazzotti, V. L., Rowe, D. fokus pa studier som
A., Sinclair, J., Poppen, baseras pa National
M., Woods, W. E. & Longitudinal Transi-
Shearer, M. L., (2016). tion Study-2, NLTS2,
publicerade mellan
2009 - 2014.

a) identifiera sekundar-analyser av

NLTS2-data publicerade efter 2009
vilka mater kvalitets-indikatorer for

sambandsstudier,

b) vidareutveckla Test et al. genom att

identifiera ytterligare evidens for

faktorer som forutsager positivt utfall

efter skolan

c) identifiera nya skolfaktorer som kan
forutsaga post-school success fér unga

med funktionsnedsattning.

De ingdende studierna ar 11 artiklar.
kvantitativa men i Gversikten Total sampel-population
gors analysen kvalitativt. 21093.

Implikationer for praktiken: Det diskuteras att det ar viktigt att praktiken vilar pa evidens, men utvecklar inte detta.

27. McConkey et al. Irland. Longitudinell.
(2017).

Implikationer for praktiken: Inga angivna

Att studera sysselsattning under 10 ar

(fran skola till vuxen), identifiera

monster for grupper och individuella

karakteristika.

Kvantitativ. Uppgifter fran National
Intellectual Disability
Database (NIDD).

FUNKTIONS- HUVUDRESULTAT FORSKNINGSGAP
NEDSATTNINGAR

USA. Disability som paraply-
begrepp, studier som
ingar har studerat olika
funktionsnedsattningar.

Mellan 13-16 ar
2000, data-
insamling till &r
2009, 22-25 ar.

Fann att det finns evidens fér att fljande faktorer
har betydelse fér mdjlighet till arbete:

1) Karridrmedvetenhet

2) Fullstandiga betyg alternativt diplom fran high
school

3) Inkluderad skolgang

4) Erfarenhet av betalt arbete

5) Féraldras medverkan i transitionsplanering,

6) Sjalvstandighet,

7) Sociala fardigheter,

8) Yrkesinriktad utbildning

9) "Arbetsorientering” el liknande

10) Foraldrars férvantningar

11) Autonomi / beslutsfattande

12) Klara sina transportbehov,

13) Formulerade mal

Pekar pa att i denna studie ar data relativt
gamla, forskarna efterlyser studier som
baseras pa nagot annat an de ofta anvinda
NTLS2-registren.

Efterlysning ocksa av studier som fokuserar en
eller en grupp likartade funktionsnedsattningar,
det skulle géra resultaten mer solida.

28. GBR. Systematisk
Morris, R. & Atkinson, litteratur6versikt.
C., (2018).

Implikationer for praktiken: Forfattarna menar att resultaten kan anvéandas som forsta evidens-bas for att utveckla riktlinjer/quide fér planering som framja effektiv "post-16 support”.

Att uppmarksamma framvaxande
teman i litteratur om post-16 ar
transition som kan informera
professionell praktik.

Fraga: Vilket ar det potentiella
bidraget av skolpsykolog-praktik
(educational psychologist practice)
for att stodja ungdomars transition
till vidareutbildning, sysselsattning
eller traning/praktik?

Kvalitativ syntetisering. 7 studier.

Gor en rangordning utifran
kvalitetskriterier, varden som
sedan far "evidens-poang”.

Irland 3206 unga med
intellektuell funktionsned-
sattning som var 14-21 ar
vid forsta mattillfallet
(2004), ett mattillfalle
efter ar 5 och ett efter ar
10. Méan 57 %.

14-21 forsta,
24-31vid
tioars-
uppfoljningen.

43 % av de som hade stod och service vid forsta
mattillfallet hade det inte 10 ar senare. 93 % av dem
var personer med lindrig intellektuell funktionsned-
sattning. Forklaring framférallt att de inte uppmark-
sammades (hidden population).

2/5 av de som arbetade vid mattillfalle 2 var fortsatt
i arbete vid mattillfalle 3.

Allt fler hamnar efterhand i dagcenterverksamhet.
Litet fokus pa att stétta till arbete, dalig kunskap om
andra alternativ n dagcenter hos personal och
féraldrar.

Ambitionen internationellt att utforma nya alternativ
till sysselsattning har inte haft nagon framgéng pa
Irland. Delvis beror detta pa de tredriga placeringar
som traditionellt erbjuds av ID services och dar inte
individerna far tillrackligt med stod eller dar stodet
inte &r inriktat pa att leda till anstallningar (delvis
beroende pa laga forvantningar)

Framtida forskning maste folja utvecklingen
over tid.

GBR. Anvander begreppet

Special Educational Needs

and Disabilities, SEND.

Ingadende studier definierar

populationer enl. foljande

*at risk of becoming NEET,

*SEND in mainstream and
special schools,

*SEND in college,

*Young w complex needs,
*Additional needs in
mainstream schools.

Post-16,
16-25.

Resultat &r relaterade till educational psychologist och

vad professionen kan bidra med nar det galler post-16

ar transition - Identifierade teman och gruppering av

dessa &r av intresse.

Systemisk niva:

* Mindre variation i transitionsplanering

* Verka fér fokus pa utbildning och anstallning

* Utveckla stodinsatser

* Tidig identifiering av elever som l6per risk for
svarigheter att etablera sig som vuxna (arbete,
vidare utb, sjalvstandigt boende, hélsa)

* Utveckla 'settings’ for support till féréldrar

Gruppniva:

* Terapeutiskt arbete och facilitera supportgrupper

Individuell niva:

* Helhetsbedémningar

* Foretradare for den unge

* Individuellt stéd till foraldrar och familjer

Forfattarna tar upp snav kontext, GBR
samt avgransning av population, menar
att det vore vardefullt att inkludera studier
som mer explicit handlade om olika typer
av funktionsnedsattning, som t.ex. elever
med autism.

16
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FATTARE TYP AV STUDIE ANTAL STUDIER/
LANGD

Scoping review.
Mur\sell, E.GS. &
Coster, W. J., (2018).

Att syntetisera resultat fran studier som  Kategoriserar 14 artiklar.
undersokt interventioner inom skolan interventioner utifran

som ger support till studenter med best-practice-rekommendationer,
hégfungerande autism fér att utveckla varderar darefter evidens.

férmaga att sjalv klara vardagens

uppgifter.

Implikationer for praktiken: Interventioner inte alltid fardiga att implementera, inte heller alltid utvecklade for personer HFASD, namner &ven att manualbaserade interventioner

behdver vara sa flexibla att de moter individers behov.

30. Tyskland.  Meta-analys Att sammanstilla (integrate) Kvantitativa data 165 studier
Pinquart (2014). resultat avseende uppnaende av Systematisk sékning
vuxna utvecklingsfaser/milstolpar Rate ratios, effektstorlekar mm
i utvecklingen (milestones) for unga berdknades.
vuxna med kronisk-pediatrisk fysisk
sjukdom.
Implikationer for praktiken: Saknas i artikeln.
3L USA. Longitudinell. Att studera samband mellan fysiska Kvantitativ. Data fran vag 4 i Nationell

Queiros et al. (2015).

och kognitiva funktionsnedsattningar
och socioekonomiska utfall (utbildning,
arbete, typ av arbete samt subjektiv
upplevelse av SES.

uppfdljning av tonaringar.

Implikationer for praktiken: I policy och service bér grupperna med fysiska och kognitiva funktionsnedséttningar behandlas separat. Fysiska mer lika de utan funktionsnedsattning
4n de med kognitiva. Program bér utvecklas for att motverka ojamlikhet i socioekonomisk stéllning/human kapital.

32. USA.
Southward & Kyzar,
(2017).

Implikationer for praktiken: Saknas i artikeln.

Litteraturéversikt.

Kvalitativ som behandlar enbart 13 artiklar.
kvantitativa studier.

Att undersoka transitionrelaterade
aktiviteter kopplade till anstallning pa
den Gppna arbetsmarknaden efter high
school for ungdomar med intellektuell
funktionsnedsattning och/eller
Developmental Disabilities (I/DD)

FUNKTIONS- HUVUDRESULTAT FORSKNINGSGAP
NEDSATTNINGAR

Framgar Hogfungerande autism 11-18 ar.
inte tydligt.  (High-functioning autism
spectrum disorder, HFASD).

Identifierat 6 interventioner i skolan vars syfte
ar att utveckla fardigheter for att klara vardagen
(self-manage daily tasks).

Tre forskningsbaserade:

*KBT

*Instruktion for sociala fardigheter

*Instruktion for sjalvbestimmande

Tva var lovande:

*Videomodelling

*Anvandning av assisterande teknik

Ej etablerad:

*Mentorskap (hog rating men bara berérd i en studie).

Flera lovande utifran best practice men finns inte
tillrdckligt med evidens fér att uppfylla kriterierna
for evidens-baserad praktik.

Pekar pa att enbart 37,5% av interventionerna
gav unga med HFASD méjlighet till meningsfulla
kamratkontakter.

Redovisar evidensgap inom de tre kategorierna
av best-practice-rekommendationer, dvs. dar
det inte finns tillrackligt robusta studier for att
sdga "best practice”:

Behov av att identifiera och utvardera nya
praktiker, flera interventioner har inte provats
for HFASD.

Framgar 1 Neurologiska sjukdomar 18-30ar.
inte tydligt.  (t. ex. cp, epilepsi och
ryggmargsbrack)

2 Sensoriska sjukdomar
3 Alla 6vriga kroniska
kroppsliga sjukdomar

(resultatdelen visade att
cancerstudier var klart

Ilagre utstrackning: avklarade studier pa avancerad
niva, arbete, lamna hemmet, giftermal, bli foraldrar.
Légre inkomster.

Storst var skillnaderna fér neurologiska sjukdomar
och sensoriska sjukdomar.

Dartill gick det samre for langre sjukdomsperioder
(antagligen avses grupp 3) och nér det var synliga
sjukdomar.

Fran 38% ldgre (féraldraskap) till 22% lagre (flytta

Explicit:

Studier om vilka interventioner som mest
effektivt 6kar uppndende av vuxnas milstenar
for den studerade populationen.

Implicit:

Det fanns fér fa studier fér manga enskilda
diagnosgrupper/tillstind - dérfor grupperades
olika diagnoser och tillstand i tre grupper.

Det fanns fér fa studier om psykologisk

vanligast) h“emlfran]A L ; s mognad for att detta skulle kunna medtas
Jamforelser"ar q]nrda meld healthy peers’. i meta-analysen.
Slutsats: kravs interventioner.
USA. Totalt 13 040 unga varav 24-33 ar (foljda Unga med bade fysisk och kognitiv funktionsned- Behover titta mer pa grad av funktionsned-
11,8 % med funktionsned- sedan de var sattning har lagre utbildningsniva an de utan sattning liksom pa familjens/foraldrarnas
sattning (fysisk 5,9 %, 12-19 ar). funktionsnedsattning. De med kognitiv hade mer betydelse for unga med funktionsnedsattnings

Kognitiv 6 %, dar grans var
1Q 80 eller lagre).

sallan icke-kroppsarbete, hade lagre medelinkomster
och ldgre l6ner. De med fysiska hade battre socio-
ekonomi an individer med kognitiva (i linje med
referenspopulationen). Upplevelsen av SES var dock
betydligt lagre an bade med kognitiva och referens-
population. Bada typer av funktionsnedsattning ar
underrepresenterade i arbetskraften. Familjestruktur
(kdrnfamil;j eller inte) liksom foraldrarnas utbildnings-
niva har betydelse och ar en stark prediktor for saval
ekonomisk som arbetsmassig status.

totala humana kapital. Att unga med kognitiv
funktionsnedsattning ar lika ngjda med sin SES

som de utan funktionsnedsattning bor studeras.

USA enbart.  Intellektuell funktionsned- Unga i transi-ti-
sdttning och/eller (Deve- ons-alder.
lopmental Disabilities) (I/
DD).

Exkluderade: artiklar som
fokuserade en specifik
developmental disability, t
ex autism.

Sju prediktorer for konkurrensutsatta anstallningar
efter High school:

1, betald anstéllning under high school-perioden,
2, yrkestraning (vocational skills instruction),

3, familjens forvantningar,

4, genomgangen high school, helst med diploma,
5, atgardsprogram (Individual Education Plan)
innehéllande mal for att fa konkurrensutsatt arbete,
6, sjalvbestimmande,

7, deltagande i eftergymnasiala studier.

For fa studier som fokuserar populationen - 1a-
get beskrivs "unacceptable’, behovs nya data
istallet for fler sekundéranalyser av National
Longitudinal Studies. Saknas forskning som
identifierar barridrer pa olika nivaer, t.ex.
klassrum, skola (campus), region (district) och
statlig niva.

Saknas forskning om hur anstallda inom special
education kan utveckla/stodja familjen, bl.a. i
syfte att 6ka familjens forvantningar, om
partnerskap/samverkan familj-skola.

18
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FATTARE TYP AV STUDIE ANTAL STUDIER/
LANGD

Kanada. Kritisk vardering av Att identifiera evidens for faktorer
fem Gversiktsartiklar.  som stdder eller hindrar transition
och evidens for vad som fungerar

i transitionsstdd.

Fem o6versiktsartiklar
som totalt innehaller
235 primarstudier.

Kritisk granskning av
systematiska dversikter enligt
Critical Appraisal Skills program
(CAPS) vilken bestar av 10 fragor
som bedémer kvaliteten pa
6versiktsartiklar.

Stewaxt etal. (2006).

Implikationer for praktiken: Fler program maste utvecklas baserat pa framgangsfaktorer i samarbete mellan forskare, stédansvariga, unga och deras familjer.
Dessa bor foljas och utvarderas.

34. USA. Longitudinell. Att undersoka om att sluta high school Kvantitativ. Data fran 10 ars
Taylor & Mailick Seltzer, har samband med férandringar i nivaer uppfoljning.
(2010). av autism symptom och maladaptivt

beteende.

Implikationer for praktiken: Viktiga resultat bade for individer och familjer. Uppmarksammar betydelsen av rollen for féraldrar som servicekoordinator
for sitt barn (vélja stimulerande sysselsattning).

Data fran 4 mattillfallen
(fran 1995 till 2012).

35. Norge. Att undersoka vilka individuella och

Velsvik & Kvalsund, kontextuella faktorer som bidrar till att

(2016). férklara att "vulnerable” unga erfar risk
for social marginalisering alternativt
blir integrerade under transitionen?

Longitudinell. Telefonintervjuer och enkatdata

som behandlas kvantitativt.

Implikationer for praktiken: Stérre uppmarksamhet pa betydelsen av internetrelationer. Medvetet skapa battre forutsattningar for relationer tex genom att undvika
sarskilda undervisningsgrupper.

FUNKTIONS- HUVUDRESULTAT FORSKNINGSGAP
NEDSATTNINGAR

Framgar Funktionsnedsattningar Transitionsaren

inte tydligt.  som kan kopplas till defi-nierat som
rehabiliteringsverksam- 14-24 arien
heter. En stor bredd av 6versikt men inte
funktionsnedsattningar. tydligt i de 6vriga

Artiklar som enbart tarupp  fyra.

Faktorer pa individniva som stoder transition ar
utveckling av individuella férdigheter (som sjélvbe-
stammande), traning i beslutsfattande och problem-
16sning. Omgivningsfaktorer som stéder ar informa-
tion, jamnariga mentorer och st6d fran familjen liksom
ett servicesystem som &r bra pa att kommunicera och

Fler longitudinella studier beh6vs som ger
kunskap om strategier som bast stodjer
enskilda att vlja sitt vuxenliv.

36. USA. Longi-tudinell. Objective. Kvantitativ. Longitudinell.
‘Wehman, Chen, West & En explorativ, Att studera prevalens av anstéllning
Cifu, (2014). prospektiv och karaktaristika av transitions-

longitudinell studie.
Tio-arsstudie dvs.
uppgifter under

10 ars period.

planeringspraktiker som framjar
positiv skola - till - arbete transition
for elever med traumatisk hjarnskada.

Aim:

Att analysera samband mellan
transitions-planeringsprocess och
anstallning (efter skola) fér ungdomar
med traumatisk hjérnskada genom
anvandning av nationell data (NLTS-2)
(Registerdata saknar beskrivningar av
typ av skada, nar skadan uppstod etc,
se limitations).

Implikationer fér praktiken: Saknas i artikeln.

ID har exkluderats. ha ett individcentrerat forhallningssatt (erkanner

individens unika situation). Dessutom bér stod ha

fokus pa att starka sadant man redan kan, vara

flexibelt, erbjuda radgivning och psykosocial support,

personalutbildning, involvera individ och familj i

planeringen, stétta ungdomar i sin frigérelse fran

familjen samt mangdisciplinért arbete.

USA. Totalt 242 st (varav 159 Medelalder 16,3 Under skoltiden forbdttras saval autism som beteende-  Forskning maste till om relationen

fanns kvar vid femte ar vid forsta problem for att efter skolslut signifikant férsamras mellan beteenden och bra stimulerande
uppfoljningen efter 10 ar). uppfoljnings- (sarskilt sjdlvskadebeteende). For de med bade Autism  sysselsdttningar. Bor ocksa titta mer pa
73,1 % mdn, 63,2 % hade tillfallet (dvs ca och ID sérskilda férsdmringar efter flytt fran férdldrar.  betydelsen av familjens inkomster (hg/lag)
autism + ID (métt som IQ 26 vid femte). Forklaras med samre stéd och service. Sarskilt att och dess betydelse for en bra 6vergang till
70 eller lagre med Wide sysselsattningen var mindre stimulerande &n skolan. vuxenlivet (tillgang till bra service etc). Maste
range Intelligence test Detta var an mer tydligt for de med autism utan ID, i storre utstrackning ocksa studera icke-vita,
WRIT). dar dkade autismbeteendet. Bristen pa stimulerande familjer med lag SES.

aktiviteter efter skolslut gor att personerna tappar

formagor. Beteendeforsamringarna annu tydligare for

de som kommer fran familjer med ldga inkomster.

Férsamringarna antas paverka savil individen som

familjens valbefinnande.

Norge. Forsta mattillfallet 760 st, Forsta ca 18 ar, Face to Face-natverk och sociala media-natverk: Vi behéver veta mer om vilken betydelse

fiarde 216 kvar. Overvikt
man. Urval fatt special-
undervisning (i sarskilda
eller vanliga klasser).
Intellektuell och/eller
psykosociala problem.

sista 34 ar.

de som gatt i sarskilda klasser hade 3,4 ggr stérre
risk att ha sma (mindre &n 5 personer) i ndra natverk,
de med intellektuell funktionsnedsattning hade storre
risk for social isolering liksom de som inte hade skaffat
korkort/fatt barn. Mén och de med psykosociala resp.
intellektuell funktionsnedsattning var mer séllan pa
Facebook etc. Transition dr en komplex process dar
bade individuella och kontextuella faktorer spelar in
och @ndrar sig 6ver tid. Faktorer som spelar stor roll
pa kort sikt, som typ av undervisning, verkar minska
i betydelse pa sikt. Orealistiska férvantningar pa
individer tillsammans med forvantningar pa roller
som ska intas kan skapa funktionshinderskapande
mekanismer. Att vara pa Facebook etc. kan starka
natverk/relationer.

som samspel pa natet har for olika grupper

av unga med funktionsnedsattning, utvecklar
det och starker facetoface relationer eller
tvartom? Relationer kan inte fabriceras at

folk men forutsattningar for méten och relatio-
ner kan utvecklas.

USA. Traumatisk hjarnskada. 13-16 ar vid

starten.

(23-26 efter
tio ar)

Sampel med 200
deltagare.

Om studenterna var mer aktiva i planering,
planerade for high-school studier etc. sa fick

de anstallning i storre utstrackning.
Specialldrares och skoladministratérers medverkan
gav okad anstallning.

Foraldrars aktiva involvering gav motsatt resultat.
Kontakter med yrkesrehabilitering gav i storre
utstrackning anstallning

liksom kontakter med yrkestraningsprogram

och "social service agencies”.

Kontakter med ev. arbetsgivare, med skyddad
verkstad och stédboende visade pa lagre grad

av anstallning.

Sammantaget fanns det bevis for sjalvbestimmande
som viktigt for att ge anstallning.
Transitionsplanering och specifika kurser fér att

na transitionsmél var framgangsrika/viktiga.
Kontakter mellan skolan och négra "adult "services”
framjade anstallning.
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FATTARE TYP AV STUDIE SYFTE ANTAL STUDIER/
LANGD

Systematisk dversikt.
Westbronk J.D., Fong,
C.J., Nye, C., Williams,
A., Wendt, 0., &
Cortopassi, T., (2015).

Implikationer for praktiken: Anger inga.

15 artiklar,
publicerade under
tidsperioden 1992-2011.

Att identifiera och beskriva effekt av
beteendeforandrande och sociala
interventioner som férbereder unga for
anstallning efter examen.

Fokus pa akvantitativ

forskning - sokte randomiserde
kontrollerade studier och
beskriver mycket ingdende hur
de gar tillvaga. Forf. hittade
inga artiklar som motsvarade
kvalitetskrav, och 85 lasta
kvantstudier exkluderades.
Diskussionen bygger dérfor pa
15 kvalitativa studier - men det
saknas tydliga beskrivningar om
hur de gatt tillvdga i urval och
summering av dessa.

38. Neder- Longitudinell. Att beskriva utvecklingen av romantiska  Intervjuer med Tre uppfdljningar med ett
Wiegerink et al., (2010).  lédnderna. relationer och sexuell aktivitet forunga 103 personer, Gvervikt man halvar emellan.
med CP, om det finns samband med (59%). Totalt 4 ar.
demografiska (alder, kon och utbild-
ningsniva (grundskola, gymnasium och
universitet) och fysiska karakteristiska
(grad av fysisk rorelsebegransning, ga
utan stod resp. mobilitet med stod) och
jamfora med referensgrupp.
Implikationer for praktiken: Behov av att diskutera fragor kring romantiska relationer och sexualitet mera och tidigare.
39. USA. Scoping review. Att undersoka om kulturbekréftande Kvalitativ, tematisk analys av 7 studier.

Wilt, C. L. & Morning-
star, M. E., (2018).

praktiker ar reflekterade i aktuell kvalitativa studier.
forskning om planering for transition

for kulturellt och sprakligt varierade

familjer (familjer med annan kulturell

och spraklig bakgrund an majoritets-

samhallet) och unga med funktions-

nedsattning.

Totalt ingick 115 deltagare.

Implikationer for praktiken: Forfattarna trycker pa vikten av att arbeta mer kulturmedvetet, dvs att aktivt vardera (valueing) och stka vagar for att bekrafta och starka familjens
mojligheter att vara reellt delaktiga i transitonsplanering. Ge support till foraldrarna for en mer kulturellt hallbar pedagogik. Skapa kulturbekraftande skolkulturer.
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FUNKTIONS- HUVUDRESULTAT FORSKNINGSGAP
NEDSATTNINGAR

Oként, Autism, i ndgon av Fokus, 14-22 ar. I resultatet ett fokus pa brist pa studier, i diskussionen  Férfattarna menar att det &r angelaget med
dock, studierna ingar Dock vaga redovisas omraden dér interventioner kan ha effekt: experimentella RCT-studier fér att utvardera
bakgrunden intellektuell funktions- aldersuppgifter 1) anstallningsbarhet de interventioner som pa manga hall ingar i
beskriver nedsattning och develop- inagrainkludera-  2) inkluderande skolgang istallet for special transitions-planering i relation till elever med
foreskrifter ~ mental disabilities. de studier. education, vikten av att trana self-mangement, ASD. Framférallt menar de att eftersom arbete
om transi- anvanda samhallets "vanliga” service (t.ex. buss) ar sjélva malet/syftet med transitionsprogram
tionsplaner och self-advocacy. Bittre trédna "ute” i samhallet ar det markligt att de inte fanns nagra studier
for ASD istallet for instruktioner i klassrummet. Stod i att med rigords design - och att det behovs relativt
iUSA, forhandla 6vergangen fran stod genom skolan till lang uppfoljningstid.
GBR och stod inom vuxenservice ar en nyckelfaktor.
AUS (mkt 3) olika beteendeférandrande tekniker. En studie
oversikt- visar effektivt att ge feedback pa arbetsupptradande
ligt). via horselsnécka, som "rollmodell” eller genom
anvanda video-modellerande av isolerade férmagor,
t.ex. arbetsuppgifter och social kommunikation.
4) Utveckla férmaga till social interaktion.
5) Familjecentrerat stod. Fa studier men visat
positivt nar familj forberett den unge om upp-
forandekoder, och negativt nar familj dikterar
anstallningspreferenser
Neder- Cerebral Pares 16-20 ar vid De med kortare utbildning borjar dating senare &n Vad gér att man med CP har svarare
landerna. utan kognitiva forsta tillfallet. de med langre/hég, fler kvinnor d&n mén involveras att involveras i romantiska relationer
funktionsnedsattningar. i romantiska relationer, de som hade stora forflytt- (psykologiska, social och/eller omgivnings-
ningssvarigheter hade mindre erfarenheter av samlag relaterade faktorer? Enbart vita heterosexuella
dn de med mindre. For gruppen som helhet tkar ingdr i studien, hur ser det ut fér homosexuella
romantiska och sexuella erfarenheter gver tid men etc.?).
ar lagre an referenspopulationens. Inga skillnader
beroende pa utbildningsniva.
1USA Flertal, 14-18 ar. Fann barridrer mot féréldraengagemang: Forskningen bygger pa "gamla” studier,
Ingéende Anger epilepsi, “*brister i kommunikation och tillgang till den senaste fran 2010.
"etniciteter”  horsel- och information, om t.ex. rattigheter. Saknas studier om innovativ support.
Latino, synnedsattning, *negativa attityder (mot elevernas sprak & kultur)
African learning disability, fran skolpersonal,
American, intellektuell funktions- “*brist pa tillit pga daliga erfarenheter
Korean nedsdttning, autism, *begrédnsad integration samhalle-skola och darmed
Amer., emotional disturbance. begrénsad tillgang till samhalleligt stad,
Native Kulturbekraftande praktiker:
Amer., *Fungerande kommunikation mellan skola och
Asian foraldrar,
Amer., *Skolans engagemang i ndrsamhdllet och std
inte spec. till familjen att finna resurser i nérheten (praktik-/
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arbetsplats for den unge, stod for fordldrarna etc),
kompetens att férsta vad som ses som meningsfullt,
*samarbetsrelation mellan féraldrar och larare,
Foraldrarna betonade vikten av kommunikation,
community och kulturrelevant support.
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