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Sammanfattning:

Forte tillstyrker forslaget om att landstingen ges lagstadgat uppdrag att ansvara for
forsakringsmedicinska utredningar

Forte menar att bedomning av arbetsformaga och rehabiliteringsméjligheter ir viktig del av
hélso- och sjukvérdens ordinarie arbete, vilket dr ett starkt argument for forslaget.

Detta innebér ocksa att frigor om jav och oberoende i utredningsverksamheten méste tydliggoras
1 uppdraget.

Forte tillstyrker forslaget om sirskilda resurser till forskning inom omradet, och menar att
uppdraget bor gilla forskning om forsikringsmedicinska bedémningar i vid mening.

Utredningens uppdrag har varit att utreda och limna forslag pa hur behovet av kvalificerade
forsékringsmedicinska utredningar ska tillgodoses. For nirvarande genomfors dessa av
landstingen (antingen i egen regi eller upphandlat frén privat aktér) genom 6verenskommelse
mellan staten och SKL. For att fé en tydligare reglering och bittre prioritering av denna
verksamhet foresldr utredningen att landstinget ges ansvar enligt lag att genomfora
forsdkringsmedicinska utredningar och att forsakringskassan ersétter landstingen for detta.
Utredningen ger nagra ytterligare forslag angdende formema for detta

Forskningsrddet for arbestliv och vélférd (Forte) har genom &ren pé olika satt stott
kunskapsuppbyggnad inom omradet forsdkringsmedicin, bl.a. genom att bidra till en sérskild
professur i dmnet. Forte tillstyrker ddrfor i synnerhet de delar av betinkandet som foreslr
forstérkt forskning om forsdkringsmedicinska utredningar; metoder for utredningar, effekter av
dem, prediktivt vérde for 4tergdng i arbete och andra utfall. Forte arbetar just nu med ett
regeringsuppdrag avseende vetenskaplig utvirdering av de projekt som bedrivits inom ramen for
REHSAM-satsningen, och har genomfort en kunskapssammanstillning inom omrédet som pekar
pé fortsatta forskningsbehov inom rehabiliteringsomrédet, och beddmning av mgjligheter till
aterging i arbete efter langtidssjukskrining,
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Forte instimmer i bedémningen att landstingen ar den aktor som &r bist skickad att ansvara for
genomforandet av forsdkringsmedicinska utredningar. Verksamheten ar komplex och faller vid
sidan av den vanliga vardverksamheten. Det ir riktigt som utredningen anger att
forsakringsmedicinska utredningar inte 4r hélso- och sjukvérd i strikt mening. I betidnkandet ges
en ingdende analys av inneborden av hilso- och sjukvard enligt lagtexter och tolkningar som
gjorts. Forte vill dock till den analysen tilldgga att bedomning av arbetsférméaga och
rekommendationer om adekvat rehabilitering av patienter méste ingd som en integrerad del av
vardverksamheten. En betydande del av det underlag som ska ingd i en forsikringsmedicinsk
bedomning finns redan hos vérdgivaren. Mycket kontakt sker ocksd med Forsikringskassan i det
dagliga arbetet. Den smala griansytan mellan vard- och rehabiliteringsverksamhet och
utredningar till forsékringskassan tydliggoérs ocksd i listan pa *Fordelar”, sid 114.

Just genom att utredningsverksamheten ofta ligger néra den “vanliga” vard och
rehabiliteringsverksamheten, dr fragor om jav och oberoende sérskilt angeligna. Detta utvecklas
tydligt i utredningen, men frigan 4r om det inte bor tydliggoras ytterligare att sjilva
utredningsarbetet méste bedrivas oberoende av vard och behandling. Utredningen anger att
manga landsting bedriver forsdkringsmedicinska utredningar integrerat i exempelvis smiirt- eller
rehabiliteringsverksamheter. Risken for personunioner mellan behandlande personal och de som
deltar i den forsékringsmedicinska utredningen ar betydande. Det hade varit virdefullt om
utredningen belyst hur javsreglerna tillimpas och hur man praktiskt organiserar verksamheten
ndr den dr integrerad i den kliniska verksamheten. Det 4r naturligt att underlag i form av
journaler och utredningsresultat hdmtas frén den vanliga vardverksamheten, men sjilva
bedémningen och den forsékringsmedicinska utredningen méste géras oberoende.

Forte stodjer forslaget om avsittning av medel for forskning inom omradet. Sddan forskning bor
dock vara bredare formulerad dn “effekten av de forsikringsmedicinska utredningarna”. Det
finns manga vetenskapliga fragor som bor belysas inom detta omréde: Vilka instrument och
vilka metoder anvénds? Vad vet man om deras validitet och prediktiva virde? Vilka personer
beddms behéva sirskild forsdkringsmedicinsk utredning? Finns grupper som borde komma
ifrdga, men som fér avslag i tidigare skede, eller tvirtom granskas vissa noggrannare utan att det
finns tydligt skl for det? Hur upplevs utredningarna av klienterna? Utredaren ndmner ocks3
olika forskningsomraden, och bland annat majlighet till kontrollerad studie som jamfor personer
som genomgatt utredning med sddana som ej gjort det.

Forte tillstyrker ocksa att Inspektionen for Socialforsakring (ISF) och Forsakringskassan ges
tydligare uppdrag for att f6lja och utvérdera arbetet med forsakringsmedicinska utredningar, och
att Forsdkringskassan ges ytterligare resurser for kompetensstirkande atgérder.

Beslut i drendet har fattats av generaldirektor Ewa Stilldal efter foredragning av
huv are Peter Allebeck.
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