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Sammanfattning
Forte anser att

- utredningen ger virdefulla bidrag till frigor av relevans for Fortes omraden, men att ett
stort antal fragestéllningar aterstar att utreda och forankra i forskning

- de métningar som diskuteras och rekommenderas, och som tidigare gjorts med
bendmningar som levnadsnivdundersokningar och vilfirdsstudier, bor tydligare knytas
till begreppet vilfird for att pa sé vis sikerstilla en relevans och ambition likvirdig med
exempelvis BNP-maéttet

- de foreslagna arliga intervjuundersékningarna inte bor utgé fran ett mindre arligt urval én
de nuvarande ULF-undersokningarna

- de foreslagna intervjuundersokningarna bor behalla den nuvarande utformning som
kommer frdn ULF-unders6kningarna, men genomforandet och rapporteringen av
undersdkningarna bor som foreslas skiljas fran EU-SILC

- relevanta datainsamlingar frin andra undersokningar bor komplettera det underlag som
tas in genom ULF-undersdkningarna, bl.a. pa grund av stort bortfall i dessa

- en periodvis foérdjupad rapportering vart fjarde ar enligt forslaget &r rimligt, men den
arliga datainsamlingen méste ocks& kunna anvéndas som eget dataunderlag, for att finga
snabba samhéllsférandringar

- ett utvecklingsrad bor tillséttas for framtagande, kvalitetssikring och vidareutveckling av
officiella indikatorer.

Sammanfattning av utredningsforslagen och Fortes synpunkter

Utredningen kartldgger och analyserar befintliga matt pa livskvalitet samt foreslar system for att
miita och f6lja upp livskvalitet i befolkningen. Remissen &r av hog relevans for Forte i dess
uppdrag att stddja forskning och samverkan inom hélsa, arbetsliv och vélfird. Ménga av de
projekt och forskningsmiljder Forte stodjer har de métt och indikatorer som utredningen
beskriver som centrala variabler i sin forskning. De system for datainsamling som diskuteras,
ULF och andra typer av datainsamlingar, anvénds ocksa i stor utstrackning av Fortes forskare.
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Utredningens huvudsakliga forslag ir etablerandet av indikatorer och frigestillningar rorande
livskvalitet, med avsikt att kunna komplettera och diversifiera andra matt pd sambhillets
utveckling, sdrskilt BNP-maéttet. Som framgar av utredningen finns lang tradition i Sverige och
andra linder att understka och folja upp det undersdkningsomrade som utredningen avser.
Bendmningen har varierat, tidigare har anvénts bendmningar som ”levnadsniva” och "vilfiard”
for det som nu beskrivs som “livskvalitet”. Sa tillvida tillfér utredningens genomgéng inget nytt i
sak, men gor en adekvat sammanstéllning av bakgrund och kunskapslige.

I utredningens uppdrag har ingétt att géra en 6versyn av samt foresl principer for médtning av
livskvalitet. Detta har gjorts genom en Oversiktlig genomgéang av fyra olika principer som alla i
ndgon mén anvinds internationellt; Livskvalitet som viilstand, livskvalitet som lycka, livskvalitet
som meningsfullhet och livskvalitet som handlingsfrihet. De begrepp och indikatorer som anges
ar adekvat beskrivna, jamte den internationella tillimpning som finns inom var och en av
ansatserna. Efter diskussion av de olika principerna foreslér utredningen att ha principen
“livskvalitet som handlingsfrihet” som grund for arbetet. Utredningen papekar att det ligger nira
den nordiska traditionen for vélfdrdsmdtming. Men kan dirfor undra varfor inte vilfardsmétning
eller vilfardsuppfoljning ocksé dterkommer och anvénds som 6vergripande term for den
systematiska rapportering som foreslas. Forte menar dirfor att begreppet vilfird bor finnas med i
det fortsatta arbetet i tillagg till begreppet livskvalitet.

Nir det giller begreppet livskvalitet och hur det operationaliseras finns brister i underlaget.
Exempelvis finns omfattande forskning angéende hélsorelaterad livskvalitet som inte alls
redovisas. Forte menar att det finns skél att fordjupa genomgangen av de olika ansatserna och
béttre definiera centrala begrepp, sa att dessa kan operationaliseras. Detta arbete bér drivas pa ett
sétt som &r béttre forankrat i forskningsfronten inom omradet och i samverkan mellan olika
dmnesomrdden inom de olika delar av livskvalitetsbegreppet som nimns. Férutom de
intervjuundersékningar som nédmns finns manga olika metoder for att fanga in olika aspekter pa
livskvalitet. Aven om utredningen landar i att ha en huvudsaklig metod for datainsamling ér det
angelédget att forankra denna i ett bredare underlag av metoder och instrument for
livskvalitetsmétning.

I den undersokningsdesign som foreslas listas tio komponenter som bor finnas med som
delkomponenter i livskvalitetsmétningen, men som tillhor andra statistikomraden. Dessa ir
adekvata, och samlas, som utredningen redovisar, redan idag in pa olika sitt inom det officiella
statistikansvaret. Till dessa skulle kunna tillféras dven andra typer av data, till exempel frin den
Nationella Folkhélsoenkiten som utfors inom ramen for Folkhalsomyndighetens uppdrag, for att
f en bittre tdckning av de olika komponenterna i livskvalitetsbegreppet. Hur olika typer av
datainsamlingar kan samordnas {or livskvalitetsmétning bor utredas ytterligare.

Forte instimmer i utredningens mening att Statistiska Centralbyran (SCB) ska ges ansvaret att ta
fram och genomf6ra undersokningen som ett uppdrag inom ramen for det officiella
statistikansvaret samt att nédvéandiga fordndringar for detta gors i lag (2001:99) om den officiella
statistiken samt forordning (2001:100) om den officiella statistiken for att sikerstilla
langsiktighet i genomforandet.

Forte instimmer ocksd i forslaget att SCB, pa liknande siitt som de redan gér med utvecklingen
av indikatorer for exempelvis forskning, bor tillsétta ett utvecklingsrad bestdende av nédrmast
berdrda myndigheter och forskare for framtagande, kvalitetssikring och vidareutveckling av
officiella indikatorer. Detta rad bor ges ett uppdrag att vidareutveckla och kvalitetssikra
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utredningens slutsatser samt gora justeringar utifrdn inkomna remissvar. De bor ocksa ges en
formell roll att bidra i den fortsatta utvecklingen av undersckningen och i analysen av resultaten.

Nir det géller sjélva undersokningens specifika innehall 4r detta koncentrerat till
intervjuundersokningar utifrén de ansatser som géllde for ULF-underskningarna. Utredningen
pépekar med ritta att ULF-undersékningarna komplicerats genom att de kombinerats med EU-
SILC. Forte tillstyrker ddrfor att ULF-undersokningarna skiljs fran EU-SILC for att pa det sittet
anpassa undersokningen till svenska forhéllanden och mojliggora storsta mojliga
utvecklingsbarhet i arbetet. Detta far dock inte negativt paverka EU-SILC. I sérskiljandet dr det
dock viktigt att sidkerstélla att kvaliteten och ambitionen i, vad som nidrmast kan ses som
aterupptagna och fristdende ULF-undersokningar inte sinks till foljd av utbrytningen fran EU-
SILC. En huvudfraga blir hur de data som listas ska samlas in, och i vilken omfattning. Forte &r
tveksamt till forslaget om arliga intervjuundersokningar enligt ett rullande schema, vilket ska
generera ett urval pd 20000 under fyra &r. Detta utgoér ett mindre urval 4n nuvarande ULF-
undersokningarnas ursprungliga omfattning, och &r pé det séttet en forsamring. Vidare menar
Forte att mojligheten till arliga rapporter méste kvarsta, med den volym som giller idag for ULF-
unders6kningarna, da det &r viktigt att kunna folja snabba fordndringar i samhillet, dir
ekonomiska kriser och flyktingrorelser dr aktuella exempel pa snabba och omfattande
forandringar. Forte instimmer inte i bedomningen att variationer av livskvalitet inte &r sé stora
mellan dren. I varje fall bor mojligheter till sidana analyser kvarsta.

Dock tillstyrker Forte forslaget om en periodvis rapportering av livskvalitet- och
vilfiardsuppgifter som det uppdaterade insamlingssystemet genererar, och instimmer i att ett
langre intervall for mer djupgaende rapportering &r rimlig. Utredningen foreslar att nuvarande
ULF-undersokningar bildar bas for ett nytt system for rapportering av livskvalitet. Detta dr
positivt, om dn ingen nyhet, da det i ULF-undersokningarnas barndom regelbundet rapporterades
resultat inom de olika doméner som ingick. Men dessa rapporter har sedan ldnge upphtrt, och
Forte ser med tillfredsstéllelse p4 att en periodisk sammanstéllning gors av resultat fran dessa
miétningar. Ddremot kan skilen for det foreslagna fyradriga intervallet i den mer djupgdende
rapporteringen, som anges vara att variationerna i livskvalitet inte &r s& stora mellan aren,
ifrdgasittas. Vi upplever just nu stora samhéllsforéndringar, och vi har levt i perioder av
ekonomiska kriser med ritt snabba fordndringar.

Slutligen, en svérighet som indikeras av utredningen 4r malet att sammanfatta métningen till ett
sammanhallet matt, motsvarande BNP. Detta &r en 6nskan som sammanfaller med behovet av att
nd ett enkelt kommunicerbart matt pa samhéllsutvecklingen. Nir det giller det sammantagna
mattet instimmer Forte med utredningen, men ser ocksa att ett sadant matt kan vara enklare att
na fram till 6ver tid. Hér finns internationell erfarenhet att bygga vidare pa.

Beslut i drendet har fattats av tf. generaldirektor Olle Skold efter foredragning av
forskningssekreterare Andreas Bjorke i samradd med huvudsekreterare Peter Allebeck.
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