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Bakgrund

Ilinje med Agenda 2030 delmal 8.6, att viasentligen minska andelen ungdomar som
varken arbetar eller studerar, har Sverige kommit 1angt jamfért med ménga andra lander
nar det giller att minska andelen unga som varken arbetar eller studerar. Den senaste
statistiken fran Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor, MUCF, visar
dessutom pa en fortsatt svagt neditgidende trend, 4ven om andelen totalt sett varit relativt
stabil sedan métningarna borjade 2007. Mot bakgrund av det personliga lidandet saval
som samhallsutmaningar med arbetskraftsrekrytering och kompetensforsorjning ar det
dock problematiskt att cirka 130 000 unga under en langre tid hamnar utanfor
arbetsmarknaden och utbildningssystemet. Denna situation har ofta inte enbart
konsekvenser for individen, det paverkar samhillet i stort bland annat genom uteblivna
skatteintikter och 6kade kostnader for ersiattningar. I ljuset av att manga unga som
varken arbetar eller studerar i Sverige antas ha psykisk ohéilsa och/eller
funktionsnedsittning, vilket avsevart forsvarar en 6ver- eller aterging i arbete och
studier, ar det viktigt att utarbeta kunskapsbaserade och systematiska 6versikter som
underlag for insatser.

Uppdraget

Forte har haft i uppdrag att sammanstilla kunskap om insatser riktade mot unga med
psykisk ohilsa och unga med funktionsnedsittning som varken arbetar eller studerar. I
uppdraget ingér tva delar, nimligen 1) att sammanstélla kunskap om forebyggande
insatser som kan minska risken att unga fran denna heterogena grupp hamnar utanfér
arbete och studier, samt 2) att beskriva olika behov av st6d samt att identifiera de insatser
som kan underlitta 6vergéngen till arbete eller studier.

Uppdraget redovisas till Socialdepartementet senast den 15 november 2024
(regeringsbeslut 2023-03-16, S2023/01041 (delvis))

Genomforande

Forte har anlitat tva forskare som sammanstillt forskning inom respektive del av
uppdraget. Mara Westling Allodi, professor i specialpedagogik vid specialpedagogiska
institutionen, Stockholms universitet har skrivit en kunskapsoversikt om olika typer av
forebyggande insatser. Frida Jonsson, docent vid institutionen f6r epidemiologi och
global hilsa, Umed universitet har skrivit en kunskapsoversikt om olika typer av insatser
for den har gruppen unga.
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Forebyggande insatser

I kunskapsoversikten ” Tidiga insatser och stod hela viigen for sikrad
sysselséttning” har Mara Westling-Allodi utgatt fran fragestillningen: Vad vet vi om
forbyggande insatser som kan férhindra att en heterogen grupp unga hamnar utanfor
arbete och studier?

Forebyggande insatser dr ett begrepp som tolkas brett i kunskapsoversikten och
inkluderar studier av spadbarn, forskolebarn och unga upp till och med gymnasieniva.
Rapporten inkluderar alla typer av insatser som forebygger att ungdomar hamnar utanfor
studier och arbete.

En summering relaterat till barn och ungas olika behov av stod mélar bland annat upp en
onskvird utbildningsmiljo: en skola som stédjer varje elev att lyckas med sin utbildning,
en skola som upplevs som en fristad dir eleverna kianner trygghet, omsorg och
tillhorighet, en skola dar elever uppnar goda resultat och fullféljer sin potential. En sidan
utbildningsmilj6 gynnar alla barn, men ar inte minst en viktig del i det férebyggande
arbetet for unga med funktionsnedséttning.

Mer konkret finner forskningen stod for:

e Reformer i utbildningssystemet av olika slag: till exempel utbildningsvigar som inte
stinger ute ungdomar; kontinuitet av stod vid 6vergangar; yrkesutbildningar med
mer praktiska inslag; stodinsatser som underlittar 6vergangen till arbete for elever
med funktionsnedséttning.

e Satsningar pa tidiga universella insatser, eftersom tidiga utbildningsmiljoer av hog
kvalitet har en kompensatorisk effekt.

¢ Evidensbaserade system och multikomponentsystem for st6d under hela skolgingen,
forst och framst i reguljara skolmiljoer.

e Riktade och indikerade insatser och alternativa former av stod kan fylla en funktion
for ungdomar med de allra storsta stédbehoven.

Resultaten i rapporten samlas under ett antal teman som beskrivs nedan.

Det finns god evidens for att tidiga insatser for familjer och forskola av hog
kvalitet kan forbattra utfall senare i livet for barn i riskgrupper och barn med
funktionsnedsattning. Dessa insatser kan vara i form av universella insatser som riktas till
alla, men de kan ocksa ha sirskild betydelse for riskgrupper. Riktade tidiga insatser till
exempel fran barnavarden skulle kunna ges till barn och familjer som behover mer stod
pa grund av kidnda riskfaktorer hos barnet (till exempel att barnet har f6tts for tidigt)
och/eller hos fordldrarna (till exempel depression hos modern). Insatser genom
pedagogik av hog kvalitet i tidig alder ar gynnsamma redan pa kort sikt, for barnen sjilva,
familjen och samhallet.

Utifran konsekvenserna pa lingre sikt av negativa utvecklingsspiraler, dar risker av olika
slag ackumuleras, ar det viktigt att inte forsumma mojligheter att lyfta barnens utsikter
till ett gynnsamt livslopp. Det finns longitudinella studier som visar pa ldngsiktiga
kopplingar mellan en intervention i férskola eller vid skolstart och att den forebygger
skolavhopp i gymnasiet samt leder till l14gre forekomst av arbetsloshet. De positiva
effekterna av tidiga insatser ar dock helt beroende av att det ar hog pedagogisk kvalitet i
verksamheten.
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Insatser pa overgripande policyniva inkluderar exempelvis utbildningssystemets
utformning. Frén det norska utbildningssystemet finns exempel dir fordndringar i policy
ivissa fall har lett till méatbara forbattringar. Bland annat en satsning med st6d vid
overgangen fran grundskolan till gymnasieskolan som erbjod mer specialundervisning till
elever med laga studieresultat, och en reform som 6kade inslag av praktik i
yrkesutbildningar. Andra faktorer i utbildningssystemet som visar sig gynnsamma for att
framja fullféljande av utbildning och 6vergéng till arbete, dr majlighet till flexibilitet i
laroplanen, mojlighet att &ndra utbildningsvig och formaliserat stod i 6vergangen fran
skola till arbete for ungdomar med funktionsnedséttning.

Organisation och styrning av skolan kan pa olika séitt bidra till att férebygga avhopp
och att forbattra 6vergangen fran skola till arbete for den har gruppen unga.

Analysen av egenskaper hos framgéngsrika svenska skolor visar att kvalitetsfaktorer som
skolans ledarskap, organisation och samarbetsklimat, och lararnas professionella
autonomi, paverkar elevers resultat positivt. Problem i skolorganisationen kan daremot
ha negativ inverkan pa elevernas skolresultat.

Kunskapsoversikten visar att grundskolan kan bidra till skolfrénvaro nir den inte &r
mottaglig och ger respons for elevers behov i god tid, for att sedan erbjuda insatser forst
nir problematisk skolfrénvaro har uppstatt. Det kan ocksé vara problematiskt att ha ett
ensidigt fokus pa elevens vilbefinnande nir det handlar om svarigheter i larande.

I Sverige har man behallit sdrskolan, som nu heter anpassad skola, som ett separerat
skolsystem, medan andra lander har avvecklat sddana distinkta spér for elever med
intellektuell funktionsnedséattning.

Avsaknaden av ett krav pa en individuell utvecklingsplan for elever med
funktionsnedsittning lyfts fram som ett hinder for att erbjuda tidiga samordnade
insatser, samarbeta med forildrar, involvera ett multidisciplinart team och sikerstilla
kontinuitet i stodet vid 6vergéngar.

Inom temat undervisning och léirmiljo behandlas flera typer av insatser pa skolniva
som kan kopplas till positiva utfall for elever med funktionsnedsattning eller elever i
behov av stod. Mentorskap, sirskilt vid 6vergangen fran grundskola till gymnasieskola, ar
en typ av insats som eventuellt skulle kunna fungera i en svensk kontext. Insatserna bor
lyfta elevers larande, beteende och sociala fardigheter, niarvaro, studieteknik och skolans
organisation. Skoltillhorighet dr ocksa ett begrepp som studeras eftersom en kinsla av
skoltillhorighet anses motverka brist pd engagemang och pé sikt skolavhopp.

Maénga studier handlar om interventioner och program som genomfors i
specialiserade skolor, s& kallade alternativa skolor, for elever som inte kunde tillgodogora
sig utbildningen i reguljéra skolor. Flera av dessa studier visar att evidensbaserade
insatser som behandlar sociala, emotionella, och beteendeaspekter har positiva effekter
for elever i dessa skolor.

En av studierna fokuserade pé insatser vid 6vergédng frén skola till arbete for ungdomar
med intellektuell funktionsnedsittning. En slutsats ar att mer effektiva insatser, till
exempel arbetslivserfarenhet under utbildningen och stdd till arbetsgivaren, skulle gora
det majligt for fler ungdomar att fa ett vanligt arbete. En generell rod tréd ar att insatser
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som syftar till att utveckla styrkor och vilbefinnande utan att fokusera pé brister och
ohilsa, har goda effekter.

Temat ungdomars uppfattningar och erfarenheter bidrar till att forsta de negativa
processer som leder till skolavhopp, inklusive faktorer som gor att utbildningen kan
kannas meningsfull igen. Kénslan av tillhorighet i skolan kan brytas ned av svara
relationer med kamrater, brister i relationer med larare, svarigheter i larandet,
kianslomassiga problem och psykisk ohilsa. Positiva processer etableras nar ungdomar
upplever skolan som en fristad, de kdnner trygghet, omsorg, gemenskap och det finns
acceptans for olika uttryck. Det finns hoga men realistiska forvantningar och elever kan
uppné goda resultat, trots tidigare negativa erfarenheter.

Insatser for unga utanfor studier eller arbete

I kunskapsoversikten Vi vill alla samma sak, men gor saker pa olika séatt” som
har fokus pa insatser for unga (16—29 ar) med psykisk ohélsa och funktionsnedsattning
som varken arbetar eller studerar har Frida Jonsson utgatt fran fragestallningarna: Vilka
typer av insatser erbjuds, och hur forhaller sig dessa till gruppens stodbehov?
Underldttar insatserna 6ver- eller dtergdngen i arbete eller studier, och i sé fall hur och
for vem?

For unga med psykisk ohilsa och funktionsnedséttning i dldrarna 16—29, som varken
arbetar eller studerar, finns flera lovande insatser for att tillgodose deras behov av stod
och frimja deras sysselsidttning. Gemensamt for dessa insatser ar att de forenar
relationellt och praktiskt arbete utifran en personcentrerad ansats. Detta innebar att de
striavar efter att ge ett gott bemotande, samt erbjuda aktiviteter och former av stéd utifran
de deltagande individernas specifika behov. Detta dr nodvandigt for att stodja denna
heterogena malgrupp inom vart fragmenterade valfardssystem, dar aktorerna generellt
vill samma sak, men gor saker pa olika satt”.

Det finns insatser med potential att 6verbrygga glapp mellan situationen hos den
heterogena gruppen unga med psykisk ohélsa och funktionsnedsattning som varken
arbetar eller studerar, genom att tillgodose stodbehov och framja sysselsdttning. Genom
att fokusera pé sysselsittning i olika insatser och verksamheter kommuniceras dessutom
en tilltro till individens formaga och mojligheter till fordndrad situation.

Samtidigt behover manga av dessa unga kontinuerligt och langsiktigt stéd bade infér och
nar de vil dr i arbete eller studier, men dven pa andra omraden i livet. Ofta kriavs ocksa
uppsokande och utatriktat arbete, samt mer sociala och kravlgsa aktiviteter, for att na
unga som behover stod men som initialt inte vill eller kan ta emot det.

Kunskapsoversikten finner stéd for tre lovande typer av insatser:

Arbetslivsrehabiliterande metoder, till exempel Supported employment (SE) och
Individual placement and support (IPS), syftar till en praktik eller anstéllning inom den
reguljira arbetsmarknaden. De fungerar béttre dn traditionell arbetslivsinriktad
rehabilitering, vars fokus ligger pa traning och forberedelser i skyddade milj6er, for att
frimja over- eller atergang i arbete for unga med psykisk ohilsa eller
funktionsnedsattning. Snarare dn att utga frin motivation och vilja att arbeta bor insatser
i form av arbetslivsinriktade metoder fokusera pa behovet av stod och ratten till
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sysselsittning. Genom metoden Supported education (SEd) kan den unga personen ocksa
fa stod inom ramen for studier, med ett mer langsiktigt fokus péd aterhdmtning och
karridrorienterade mal.

Svarigheter att implementera dessa metoder i en svensk kontext ar delvis ett resultat av
att metoderna foresprakar en flexibel rehabiliteringsprocess genom, snarare an infor,
arbete och studier medan den offentliga sektorn generellt domineras av, och organiseras
kring, en omsorgsinriktad och stegvis syn péa rehabilitering. Den integrerade och
samordnade rehabilitering som metoderna bygger pa ar ocksa svar att kombinera med
offentliga aktorer med separata ansvarsomraden, mélbeskrivningar och
verksamhetslogiker att férhalla sig till.

Ordinarie verksamheter inom vilfirdsomradet i form av kommunala
ungdomsanstillningar kan fylla en viktig funktion for att fraimja 6ver- eller atergang i
arbete eller studier for unga med psykisk ohélsa och funktionsnedsattning. De fungerar
bést om de kombineras med utbildning, och om de tillsitts via anvisning eller matchning,
vilket innebdr att anstéllningen ges till den som har storst behov, inte mest kompetens.

Att samlokalisera aktorer kan vara ett sitt att 6verbrygga valfardssystemets
specialiserande sektorisering, atminstone delvis. Samtidigt bidrar de ingdende aktorernas
olika regelverk till en fragmenterad byrékrati som forsdmrar majligheterna att erbjuda
unga ett personcentrerat stéd mot sysselsattning utifran individuella behov.

Det kommunala aktivitetsansvaret kan till viss del kompensera for brister i skolan, genom
att erbjuda utbildningslosningar i samverkan med gymnasiet, vuxenutbildningen och
folkhGgskolor. Resultaten visar dock att kommunerna har svart att bade né unga med
psykisk ohilsa eller funktionsnedséttning samt att tillgodose deras behov av stod.

Multikomponenta projekt som kombinerar flera arbets- och férhéllningssétt i en
personcentrerad ansats tillgodoser stodbehov och framjar sysselsiattning hos de unga
deltagarna. Detta sitt att arbeta kan borja som en punktinsats eller nagot man provar
temporéart. Det har dock goda chanser att 6verga till en permanent verksamhet om arbets-
och forhallningssitten redan ar kdnda lokalt, knyter an till befintliga uppdrag eller
faktiska utvecklingsbehov alternativt ligger nira det ordinarie arbetet hos den aktor som
skulle kunna driva arbetet vidare.

En risk med ett individnira fokus ar att man forbiser 1angsiktiga sociala eller strukturella
hinder for de unga deltagarna. Insatserna kan vara en kompletterande kraft, men kan
ocksé bli en dimridd som doljer att valfardssystemet ar specialiserat och sektoriserat som
kan leda till att unga med psykisk ohilsa eller funktionsnedséttning “faller mellan
stolarna”.

Fortes slutsatser och rekommendationer

Psykisk ohilsa och funktionsnedsittning kan tillsammans savil som oberoende av
varandra 6ka risken for att barn och unga hamnar utanfor utbildningsystemet och
arbetsmarknaden. Det kan dven forsvéra en 6ver- eller dtergang i studier eller arbete.
Bade psykisk ohilsa och funktionsnedséttning dr dessutom ofta forenade med andra
sociala och ekonomiska utmaningar, vilket gor att stodbehoven hos individerna kan vara
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stora. Unga som varken arbetar eller studerar ar sdledes en utmaning som handlar om
séval hélsa som arbete och vilfard.

De tvé kunskapsoversikter som genomforts inom ramen for uppdraget har identifierat
forskning av hog kvalitet som behandlar savil forebyggande som mer atgardande
insatser. Oversikterna har ganska olika karaktir eftersom majligheten att forebygga ar
betydligt bredare och beror helt andra verksamheter dn de insatser som riktas mot unga
som hamnat utanf6r arbete och utbildning. Pa basis av detaljerade genomgangar av
forskningen inom respektive omrade dras samtidigt viktiga slutsatser, och bada
underlagsrapporterna ger ocksa rekommendationer kring flera olika typer av mojliga
insatser for att forebygga att ungdomar med psykisk ohilsa och/eller
funktionsnedsittning hamnar utanfor utbildning och skola, liksom for att ge stod till dem
som hamnar i den situationen. Forte bedomer att dessa slutsatser och rekommendationer
ar valgrundade, men gor ingen ytterligare vardering eller rekommendation kring de
forslag som rapportférfattarna ger.

I tillagg till detta ser Forte behov av att lyfta ndgra mer generella slutsatser som stéds av
de tva rapporterna, dels vad géller vissa 6vergripande principer kring organisering och
genomforande av insatser, dels vad géller kunskapsluckor och férutsattningarna for
fordjupat kunskapsbyggande.

Generella slutsatser kring organisering och genomférande av insatser

En tematik som framkommer i bdda underlagsrapporterna ror betydelsen av person- eller
individcentrerade insatser. I synnerhet vid insatser for dem som hamnat utanfor skola
och arbetsliv ar detta centralt. Inom hélso- och sjukvarden pagar just nu en omstillning
till nara vard varvid personcentrering utgor ett centralt skifte fran fokus pa den enskilda
professionens expertis till synen pa patienter som samskapare av sin vard utifran
samarbete med och mellan olika professioner. Ett personcentrerat synsétt innebar ocksa
ett storre fokus pa bemdétandefrigor, dar varje elev, brukare och patient beméts med
respekt och dir ett vardigt bemo6tande dr en viktig del av verksamheten. Forte menar att
en generell slutsats som kan dras ar att det ar 6nskvart att denna utveckling sprider sig till
andra politikomréden och andra delar av valfardssystemet.

En annan mer generell slutsats ror betydelsen av sammansatta (multimodala) insatser,
dar flera olika typer av stod och insatser samlas i ett storre paket. Ocksa i dessa ansatser
finns ett inslag av personcentrering, dar de samlade insatserna kan och bor anpassas till
de behov en person har. Rapporterna pekar ocksé pa att det ar en fordel om olika typer av
insatser sker inom ramen for ordinarie verksamheter. Det vill sidga att stodjande
utbildningsinsatser bor goras inom ramen for ordinarie skolverksamhet snarare dn
sarskola, och att arbetsstodjande insatser hellre bor ges inom ramen for ett arbete pa den
Oppna arbetsmarknaden dn inom skyddad verksamhet.

Ett mer generellt hinder som pekas ut ar den svenska vilfardsstatens organisatoriska och
ansvarsmassiga uppdelning. Sarskilt nar det giller insatser for att fi ungdomar som
varken arbetar eller studerar in i arbete eller studier kan uppdelningen av ansvar mellan
stat och kommun liksom mellan olika aktérer inom respektive niva forsvira den typ av
insatser som forskningen visar ar mest verkningsfulla.
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Generella slutsatser kring fordjupat kunskapsbyggande

Sammantaget pekar de tva underlagsrapporterna pé ett tydligt behov av tillgang till data
som mojliggor uppfoljning och utviardering av gjorda insatser. Nar det handlar om
forebyggande universellt arbete dar alla barn ar foremaél for insatser kan detta handla om
nationella data fran férskola och skola. Dar skulle tillforlitliga data om vilka resurser som
finns och vilka stédinsatser som ges till elever i behov av st6d och elever med
funktionsnedsittningar moéjliggéra utvarderingar av insatsernas effekter. Motsvarande
resonemang kan ocksa appliceras pa generella insatser inom barnavarden liksom mer
indikerade insatser inom andra verksamheter.

Att mer systematiskt folja de insatser som gors inom alla de verksamheter och tjanster
som samhéllet erbjuder fordldrar och barn fran fodelsen och framat vore enligt Forte
viktigt, ocksé for en mer 16pande verksamhetsuppfoljning och verksamhetsutveckling
motsvarande den som finns inom hélso- och sjukvarden. Inte minst dd manga av dessa
valfardssystem (modravardscentral, barnavardscentral, forskola, forskoleklass, skola,
elevhilsa) erbjuds alla och kan forvintas ha en generell forebyggande effekt, vore det
valdigt vardefullt med mer heltickande nationella data pé insatser och resultat i dessa
verksamheter.

Till detta kommer att vidareutveckla och nyutveckla insatser for olika behov och
situationer. Forte ser ett generellt behov av att pa ett tydligare satt utveckla och stodja
forskning och utveckling kring nya l6sningar pa olika samhallsproblem. Det finns ett
behov av att stimulera forskning som inte bara beskriver och analyserar problem, men
som baserat pa dessa analyser ocksa ger sig i kast med att foérsoka utveckla 16sningar pa
de problem man arbetar med. Detta dr ett mer naturligt inslag i forskning pa exempelvis
det medicinska omradet, men behover utvecklas mer inom den samhallsvetenskapliga
forskningen.

Forte har identifierat detta behov och avser att vidareutveckla och férdjupa arbetet med
att stimulera mer problemlésande forskning pé olika sitt. Flera larosaten har ocksa
uppmirksammat detta behov, och bland annat har Orebro universitet startat ett sa kallat
Social Impact Lab.: Malmo universitet har en likartad satsning i sitt Societal Impact Lab.2

I arbetet med att starka forskningens relevans och problemlésande formaga, for att
dirigenom ocksé dra stérre nytta av forskningens kraft for att 16sa samhéllsproblem, ser
Forte att samverkan och samskapande forskningsansatser ar ett viktigt medel. Att i
forskningsprocessen involvera och fora dialog med de som berors av forskningen, i detta
fall barn och unga, deras familjer och de olika professioner de mdéter, ar centralt pa flera
sitt. En samverkande och samskapande forskning majliggor att formuleringen av
forskningsfragorna inkluderar de problem och utmaningar som de beroérda aktérerna
upplever, och ger bittre forutsattningar for att de 16sningar som forskningen kan
presentera ar forankrade och mojliga att implementera.

Samverkan och samskapande ansatser ar dock utmanande, bade vad giller organisation,
tidsatgdng och kostnader for forskningen. Sddana ansatser kraver ocksa mer i form av
kompetens och engagemang, inte enbart fran forskarna utan dven fran de grupper som

t https://www.oru.se/samverkan/oru-innovation/innovationskontoret/social-impact-lab/
2 https://innovation.uni.mau.se/sil/
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involveras. Forte ser darfor behov av ett fortsatt utvecklingsarbete av bidragsformer och
arbetssitt for att ytterligare stimulera forskning med tydliga inslag av samverkande och
samskapande arbetssitt.

Forte ser i detta sammanhang dven mojligheter att tydligare ssmmankoppla satsningar pé
forskning med andra statliga satsningar pa verksamheter i kommuner och regioner. De
statsbidrag som Socialstyrelsen fordelar for att stdrka och framja olika typer av insatser
(som halsosamtal for dldre eller pilotverksamheter i barnhialsovirden) skulle exempelvis
kunna kopplas till forskningsinsatser finansierade av Forte for att darigenom oka
kvaliteten och nyttan av savil forskningen som statsbidragen. P4 motsvarande sitt kunde
Folkhilsomyndighetens uppdrag att vigleda och stédja utvecklingen av folkhilsoarbetet
och implementering av insatser inom folkhalsoomradet pa lokal och regional niva kopplas
till riktade forskningssatsningar. Forte avser att tillsammans med dessa myndigheter
undersoka mojligheterna att redan i dag genomféra denna typ av kopplade satsningar.

Stockholm dag som ovan

[ %w

Jonas Bjorck, Generaldirektor
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Regeringsheslut 1:3

Regeringen
2023-03-16
S2023/01041 (delvis)
Socialdepartementet Forskningsradet for hélsa, arbetsliv
och vélfard
Box 38084

100 64 Stockholm

Uppdrag att ta fram kunskap om insatser riktade mot unga med
psykisk ohélsa och funktionsnedsattning som varken arbetar
eller studerar

Regeringens beslut

Regetingen ger Forskningsradet for halsa, arbetsliv och valfird (Forte) 1
uppdrag att sammanstilla kunskap om insatser riktade mot unga med
psykisk ohilsa och unga med funktionsnedsittning som varken arbetar eller
studerat. I uppdraget ingar att sammanstilla kunskap om forebyggande
insatset for att fothindra att denna heterogena grupp unga hamnar utanfor
arbete och studiet, att besktiva gruppens olika behov av stod samt att
identifiera de insatser som kan undetldtta 6vergangen till arbete eller studier.

Forte ska senast den 15 november 2024 limna en redovisning av uppdraget
till Regeringskansliet (Socialdepartementet).

For uppdraget far Forte under 2023 anvinda 500 000 kronor som ska
redovisas mot det under utgiftsomrade 17 Kultur, medier, trossamfund och
fritid for budgetaret 2023 uppforda anslaget 12:2 Bidrag till nationell och
internationell ungdomsverksamhet, anslagsposten 8 Forskning om ungdom.
Medlen betalas ut engangsvis efter rekvisition till Kammarkollegiet senast
den 1 december 2023.

Medel som inte har anvints for avsett andamal ska aterbetalas senast

den 31 mars 2024 till Kammatkollegiet. Vid samma tidpunkt ska en
ekonomisk tedovisning av anvinda medel limnas till Kammarkollegiet.
Redovisning, tekvisition och aterbetalning ska hanvisa till diarienumret for
detta beslut.

Telefonvaxel: 08-405 10 00 Postadress: 103 33 Stockholm
Fax: 08-24 46 31 Besoksadress: Fredsgatan 8
Webb: www.regeringen.se E-post: s.registrator@regeringskansliet.se



Arendet

Gruppen unga som varken arbetar eller studerar (Uvas) bestar av séval
arbetslosa som inaktiva som inte soker arbete. Nar det giller unga som ir
arbetslosa finns relativt god kunskap om vilka insatser som ar effektiva.
Diremot finns betydligt mindre forskning nar det giller vilka insatser som
fungerar for unga som inte studerar men inte heller 4r inskrivna pa
Arbetsférmedlingen.

Samtidigt dr gruppen unga som varken arbetar eller studerar heterogen vilket
innebir att det finns manga orsaker till att unga manniskor befinner sig
utanfor studier eller arbete, inte sillan ir orsakerna flera och komplexa. Unga
med en funktionsnedsittning och unga med psykisk ohilsa 4r tvd av de
grupper som ar Overrepresenterade inom Uvas-gruppen.

Forte har 1 en tidigare rapport konstaterat att det dr angeldget att identifiera
insatser for unga med funktionsnedsittningar, bade sidana som kan
forhindra att unga hamnar utanfér arbetsmarknaden och sidana som kan
underlitta Overgingen fran inaktivitet till arbete eller studier (Forte, Unga
som vatken atrbetar eller studerar — en kartliggning och kunskapsoversikt,
2020).

Aven Myndigheten ot delaktighet (MFD) pekar i sin uppféljning av covid-
19-pandemins konsekvenser for barn och unga med funktionsnedsittning,
pé att arbetet med unga som varken arbetar eller studerar behdver
intensifieras och att det behovs nya arbetssitt och riktade stod for att minska
risken for att unga personer med funktionsnedsittning hamnar 1
lingtidsarbetsloshet (MEFD, Barn och unga mitt 1 en pandemi, 2021).

Dirtll har Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhillesfragor (MUCF) lyft
behovet av kunskap om hur insatser kan hjilpa unga med psykisk ohilsa och
funktionsnedsattningar ati aterga till utbildning eller arbetslivet, vilket dr en
grundliggande forutsittning for att unga ska ha goda och trygga
levnadsvillkor (MUCF, Nationell stodfunktion fér unga som varken arbetar
eller studerar, 2022).

Sammanfattningsvis kan konstateras att det finns ett behov av att tydligare
identifiera vilka olika insatser som kan hjilpa dessa grupper att dterga till
utbildning eller arbete. Malsdttningen ar att dessa unga pojkar och flickor
inte ska hamna 1 en situation dir de langvarigt star utanfor bade arbete och



studier, men ocksa att 6ka mojligheterna f6r unga med psykisk ohilsa ellet
funktionsnedsittningar att botja studera eller etablera sig pa

atbetsmarknaden.

Nérmare om uppdraget

Regeringen berdknar att 500 000 kronor kommer att avsittas for uppdraget
for 2024 under forutsittning att riksdagen anvisat medel 61 det aktuella
anslaget. I genomférandet av uppdraget ska ett jamstélldhetsperspektiv

beaktas.

Pa regeringens vagnar
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Linus Siksttom

Kopia till

Finansdepattementet/BA
Kammarkollegiet
Myndigheten f6r ungdoms- och civilsamhillesfragor
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