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Diarienummer Projektledare Medelsförvaltare Bidragsform Projekttitel Beviljade 
medel (SEK) 

2023-01468 Erik Andersson Karolinska Institutet Projektbidrag  Individanpassat stöd till arbete för personer 
som lider av tvångssyndrom 

4 999 300 

2023-01477 Helena Tinnerholm 
Ljungberg 

Karolinska Institutet Projektbidrag  Personlig assistent – ett utmanande yrke? 
Personliga assistenters och arbetsgivares 
erfarenheter av underlättande och hindrande 
faktorer för återgång i arbete efter 
sjukskrivning p.g.a. psykisk ohälsa 

  4 961 900 

2023-01482 Monica Bertilsson Göteborgs universitet Projektbidrag  Chefer som agerar: Att förebygga sjukskrivning 
hos medarbetare med psykisk ohälsa i offentlig 
sektor och betydelsen av organisations- och 
arbetsplatskontext 

  4 964 000 

2023-01484 Victoria Blom Gymnastik- och 
Idrottshögskolan 

Projektbidrag  Samverkansinriktad digital rehabilitering för 
individer som är sjukskrivna pga. 
stressrelaterad psykisk ohälsa: Utvärdering av 
samverkan samt effekter på psykisk ohälsa och 
återgång i arbete 

4 284 000 

2023-01485 Elin Lindsäter Region Stockholm Projektbidrag  Utmattning som transdiagnostisk 
symtomdimension: Nya metoder för 
bedömning och behandling i primärvård 

 4 997 600 

2023-01487 Anna Finnes Region Stockholm Projektbidrag  Vägen ut ur sjukskrivning: är integrerade 
arbetsfokuserade insatser effektiva för 
behandling av stressrelaterad ohälsa?  

  4 994 000   
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Diarienummer Projektledare Medelsförvaltare Bidragsform Projekttitel Beviljade 
medel (SEK) 

2023-01488 Elisabeth Björk 
Brämberg 

Karolinska Institutet Projektbidrag  Arbetsinriktade interventioner inom 
primärvård för anställda sjukskrivna pga 
depression, ångest eller stressreaktion: En 
feasibility studie av vad som fungerar, för vem 
och under vilka förhållanden 

 4 997 300 

2023-01492 Lena Enqvist Umeå universitet Projektbidrag Rättsliga dimensioner av 
rehabiliteringssamverkan - förutsättningar för 
samarbete mellan Försäkringskassan, 
arbetsgivare och företagshälsovård vid 
återgång i arbete för anställda med psykisk 
ohälsa 

2 950 600 

2023-01505 Jacqueline Borg Västra Götalandsregionen Projektbidrag Vilka interventioner för ADHD och autism kan 
minska sjukskrivning och stödbehov? 
Utvärdering av effekter och individuella behov  

4 995 300 

 


