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2016-07412 Cecilia Björkelund Västra 
Götalandsregionen 

Projekt Samverkan kring patienter med 
depression, ångest och 
stressreaktion: samordnare på 
vårdcentralen och samtal på 
arbetsplatsen - CO-WORK-CARE - 
en kluster-randomiserad studie 

Cooperation for patients with 
common mental disorders: care 
manager function at the primary care 
centre and intervention at the 
workplace – CO-WORK-CARE; a 
pragmatic randomised controlled 
trial 

 5 686 000     

2016-07414 Mathilda Björk Region Östergötland Projekt SaMMRa - En nationell och 
innovativ Samverkansmodell 
inom multimodal rehabilitering 
(MMR) för ökad möjlighet till 
återgång i arbete för personer 
med långvariga smärtor 

SaMMRa – an innovative 
collaborative model within 
multimodal rehabilitation programs 
(MMRP) for increased possibilities of 
return to work for persons with 
chronic pain. 

4 978 000     

2016-07415 Elisabeth Björk 
Brämberg 

Västra 
Götalandsregionen 

Projekt Problemlösningsbaserade samtal 
inom primärvården för att främja 
återgång i arbete bland personer 
med psykisk ohälsa - en kluster-
randomiserad studie 

Problem solving therapy as an 
intervention in primary health care 
for facilitating return-to-work among 
people suffering from common 
mental disorders - a cluster-
randomized trial 

4 626 000     

2016-07418 Andreas Fors Västra 
Götalandsregionen 

Projekt Personcentrerad e-Hälsa för 
behandling och rehabilitering av 
stressreaktioner och 
utmattningssyndrom - en 
randomiserad kontrollerad studie 
i primärvården 

Person-centred eHealth for 
treatment and rehabilitation of 
severe stress and burnout syndrome - 
a randomized controlled trial in 
primary health care 

4 944 000     
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2016-07419 Gunnel Hensing Västra 
Götalandsregionen 

Projekt Tidig och systematisk 
kommunikation mellan läkare, 
patient och arbetsgivare för 
snabbare återgång i arbete. 
CapNote - en randomiserad, 
kontrollerad studie i 
primärvården. 

Early and systematic communication 
between physician, patient and 
employer for hastier return to work. 
CapNote - a randomized controlled 
trial in the primary health care. 

3 453 000     

2016-07420 Jan Sundquist Region Skåne Projekt Arbetsstöd i din ficka: Utveckling 
och utvärdering av mWorks, ett 
digitalt hjälpmedel för 
arbetsåtergång, delaktighet och 
egenmakt för personer med 
psykisk ohälsa 

Work support in your pocket: 
Development and evaluation of 
mWorks, a digtal mental health 
intervention for return-to-work, 
participation and empowerment 
among people with mental health 
problems 

5 316 000     

 
 


